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Blcherel & Co

eschitzte Leserinnen und Leser,
wir haben unsere Regale gerade wieder mit Neuerschei-
nungen bestiickt. Dennoch wollen wir Thre Aufmerk-

samkeit diesmal auf drei andere Titel richten, die zwar nicht
mehr ganz druckfrisch aber dringend aktuell sind:

sEine der ersten Kugeln
kommt durch das offene Fens-
ter iber der Toilette, vor der
Luca steht.* Mit diesem Satz
beginnt ,American Dirt“ von
Jeanine Cummins. In einem
wahren Gemetzel wird die
Familie der jungen Buchhénd-
lerin Lydia hingerichtet. Nur
durch Gliick gelingt ihr mit
ihrem achtjihrigen Sohn Luca
die Flucht aus ihrem Haus
in der mexikanischen Stadt
Acapulco. Die journalistische
Arbeit ihres Mannes hat den
Zorn eines lokalen Drogen-
barons geweckt - nun sind
Lydia und Luca auf dem Weg
nach ,el norte“, in die Verei-
nigten Staaten, die sie nur aus
Biichern und aus dem Fernse-
hen kennen. Nur mit leichtem
Gepick und etwas Bargeld
ausgestattet, diirfen sie auf
keinen Fall von den Jigern
des Kartells entdeckt werden,
die nach ihnen suchen.

Wie viele andere Migranten
nutzen auch die beiden einen
Giliterzug, der la bestia (die
Bestie) genannt wird und mit
halsbrecherischer ~ Geschwin-
digkeit das Land durchquert.
Hier lernen sie auch die beiden
jugendlichen Madchen Soledad
und Rebecca kennen, die ihre
Heimat verlassen haben, weil
Soledads gewalttitiger Lieb-
haber erst sie vergewaltigt und
dann ihren Vater bedroht hat.
Gemeinsam mit einer Gruppe
anderer Migranten fallen sie
erpresserischen Menschenhidnd-
lern in die Hinde. Lydia gelingt
es, sie freizukaufen, doch nach
der Gefangenschaft ist Rebec-
cas Seele gebrochen und Lydias
Bargeld aufgebraucht. Mit dem
unbekiimmerten Beto, der auf
einer Miillhalde aufgewachsen
ist, gewinnen sie einen weite-
ren Weggefahrten, ehe sie den
schwierigisten Abschnitt antre-
ten, die Uberquerung der Gren-
ze.

Schladminger Post

,Im Jahr 2017 starb alle ein-
undzwanzig Stunden ein Mig-
rant an der Grenze zwischen
den USA und Mexiko. (...) Als
ich 2017 diesen Roman been-
dete, starb auf der ganzen
Welt alle neunzig Minuten ein
Migrant (...) im Mittelmeer, in
Zentralamerika, am Horn von
Afrika. (...) Also bringe ich
meine Kinder allabendlich fiir
sechzehn Migrantentode ins
Bett. (...) Selbst heute warnt
die Internationale Organisa-
tion fiir Migration, dass die
verfiigbaren Statistiken ver-
mutlich nur ein[en] Bruchteil
der Todesfille vermerken, weil
so viele verschwundene Mig-
ranten niemals erfasst wur-
den. Daher betrigt die Zahl
wohl eher zweihundert fiir jede
Ladung Wische, die ich in mei-
ne Waschmaschine werfe. Es
gibt derzeit ungefahr vierzig-
tausend Menschen, die allein in
Mexiko als vermisst gemeldet
sind, und die Ermittler finden
immer wieder Massengriber
mit Dutzenden, manchmal
Hunderten Leichen” ...

schreibt die Autorin in ihrem
Nachwort. Der bewegende
Roman erzihlt von Menschen,
die aus ihrer Heimat vertrieben
werden, die alles, was ihnen
lieb ist, hinter sich lassen miis-
sen. Stellvertretend fiir die
zahllosen anderen Menschen
weltweit, gibt der Roman eini-
gen von ihnen ein Gesicht,
reifft sie aus der Anonymitat
der Statistiken. Wenn sie von
ihren Wiinschen, Angsten,
Hoffnungen erzdhlen, stellen
wir fest, dass diese Kinder,
Ménner und Frauen sich gar
nicht so sehr von uns unter-
scheiden.

Genau diese Erfahrung macht
auch Nadeche Hackenbusch,
Protagonistin ~ im  Roman
»Die Hungrigen und die Sat-
ten”. Der Roman spielt in
einem Deutschland der nahen
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Zukunft, in dem Angela
Merkel durch einen Putsch
gestiirzt wurde. Die EU ver-
folgt eine noch restriktivere
Migrationspolitik und bezahlt
afrikanische Staaten dafiir,
Migranten in Lagern festzu-
halten. Hackenbusch, Hauptfi-
gur des Romans, ist eine von
sich selbst {iberzeugte deut-
sche Starreporterin, bestens
vernetzt in der High Society.
Auf der Suche nach einem
neuen Quotenerfolg entwi-
ckelt der Privatsender, bei dem
sie angstellt ist, die Sendung
+Engel im Elend“ Hacken-
busch soll mehrere Wochen
in einem Fliichtlingslager ver-
bringen und am Leben der dort
untergebrachten =~ Menschen
teilnehmen. Ungeplanterweise
ist Hackenbusch zutiefst ent-
setzt von der Armut, mit der
sie konfrontiert wird. Als die
Sendung wieder eingestellt
werden soll, fasst sie daher
einen Plan: Gemeinsam mit
den 150.000 Lagerbewohnern

will sie nach Deutschland
marschieren, 15 Kilometer pro
Tag. Die Lander auf dem Weg
gewihren der Karawane siche-
res Geleit, und so geriat die
Regierung in Berlin langsam
aber sicher unter Druck ...

Nach ,Er ist wieder da“ wagt
der deutsche Autor Timur
Vermes erneut ein Gedanken-
experiment. Dabei entwirft
er eine ausgekliigelte, durch-
aus vorstellbare Logistik um
Wanderrouten, Versorgung
mit Nahrung und Trinkwas-
ser, Schlafgelegenheiten und
Finanzierung des Fliichtlings-
zuges. Zugleich ist ,Die Hung-
rigen und die Satten“ wieder
eine bitterb6se Mediensatire.
Im Wettbewerb um die Auf-
merksamkeit {iberbieten ein-
ander Zeitungen, Fernsehsen-
der, Nachrichtenportale mit
immer spektakuldreren Ideen,
mit immer intimeren Einbli-
cken. In Vermes' Roman dient
die geballte mediale Macht
nicht mehr wie sonst nur zum
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Eiﬁ zauberhafter Herbst steht
bevor. Lass dich von der wunder-
baren Herbstmode verzaubern!

Gonn dir einen Spaziergang durch die brandneue Herbstkollek-
tion und genieBe das unvergleichliche Wohlfiihl-Ambiente bei
individueller Fachberatung! A presto!

Deine Boutique

teresa

Ciao, bella!

HERBSTLICHER MODETREFF
VON 8. - 17. OKTOBER

-20 %
SAISONSTARTRABATT

Wir freuen uns auf Dich!
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teresa

hier ist ltalien

Selbstzweck, sondern wird
zielgerichtet zur Umsetzung
des monumentalen Vorhabens
eingesetzt.

Am Anfang steht die Frage,
was wohl geschihe, wenn
eine ausreichend groBe Men-
ge an Zivilisten nicht mehr
unter menschenunwiirdigen
Bedingungen gestrandet sein
wollte. Am Ende steht diese
Menge erschopft an der oster-
reichisch-deutschen  Grenze.
Und der ziindende Funken ist
die Empathie einer Einzelnen.

Wie der Roman endet, das
lesen Sie bitte selbst nach.
Was aber, wenn sich nun die
Hoffnung eines fliichtenden
Menschen erfiillt hat, er oder
sie am Ziel angekommen ist?
Ilja Trojanow, geboren 1965
ist selbst mit seiner Familie
1971 aus Bulgarien geflohen.
Nach zahlreichen Stationen,

etwa in Jugoslawien, Italien,
Kenia und seinem Studium
der Rechtswissenschaften in
Miinchen lebt der Autor heute
in Wien. Sein 2017 erschiene-
nes Buch ,Nach der Flucht* ist
eine Sammlung lose aneinan-
dergereihter Gedanken, Erin-
nerungen, Anekdoten. ,Der
Fliichtling ist meist Objekt",
konstatiert der Autor im Vor-
wort, ,Ein Problem, das gelost
werden muss. Eine Zahl. Ein
Kostenpunkt. Ein Punkt. Nie
ein Komma. Weil er nicht
mehr wegzudenken ist, muss
er Ding bleiben.“

Die numerierten Passagen wir-
ken wie eilig hingekritzelt. In
wenigen Augenblicken auf-
gelesen breiten sie sich in den
eigenen Gedanken aus, wie
ein Schluck Tee im Winter
erst nach und nach von innen
wiarmt. Trojanow lauscht in
ein Auffanglager, erzdhlt von

Schladminger Post

der Unsicherheit des Kindes
in der neuen Schule, von den
verstohlenen Blicken der Ein-
heimischen, vom Stigma des
Andersseins, das ein Leben
lang bleiben wird.

sDer Akzent ist die Hand-
schrift der Zunge. Stellt euch
vor, wir redeten alle wie Nach-
richtensprecher. Wie Uber-
bringer schlechter Botschaf-
ten. Der Akzent sorgt fiir die
Schonheitsmerkmale auf der
Sprachhaut.”

Der Begriff Empathie, von dem

Schlndmlnng

zuvor schon die Rede war, wird
vom Duden als ,Bereitschaft
und Fahigkeit, sich in die Ein-
stellungen anderer Menschen
einzufiihlen“ definiert. Wiki-
pedia ist etwas ausfiihrlicher:

~Empathie  bezeichnet die
Fahigkeit und Bereitschaft,
Empfindungen, Emotionen,
Gedanken, Motive und Pers6n-
lichkeitsmerkmale einer ande-
ren Person zu erkennen, zu ver-
stehen und nachzuempfinden.
Ein damit korrespondierender
allgemeinsprachlicher  Begriff
ist Einfiihlungsvermogen.“®

HIER TRIFFT MAN SICH

Ausgabe Oktober 2020



Tauch® ein
In den Herbst

erbst ist Farbe. Herbst ist klare Luft. Herbst ist die beste

Wanderzeit. Das Farbenspiel der Natur taucht die Land-

schaft in ein buntes Kleid, die klare Luft belohnt mit einer
Aussicht, die sich in den warmen Sommermonaten oft gar nicht
bietet und angenehme Temperaturen erleichtern den Aufstieg.

Der Tourismusverband Schl-
adming bietet bis Ende Okto-
ber sein gefiihrtes Wanderpro-
gramm an, wobei sich unter den
ausgewdhlten Touren natiirlich
wabhre , Herbstklassiker” finden,
wie z.B. die Rundwanderung
Neualm-Duisitzkar oder die
Wanderung vom Stoderzinken
durch den ,Brandner Urwald*
zur Grafenbergalm und zum
Ahornsee. Bei dieser Gelegen-
heit mochten wir besonders
auch Einheimische herzlich
einladen, an den gefiihrten
Wanderungen teilzunehmen!

Mit den Herbstferien, die es
heuer in Osterreich zum ers-
ten Mal gibt, gehen dieses Jahr
auch die Sommercard und

Schladminger Post

Tourismusverband Schladming
www.schladming.com
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Herbst am Duisitzkarsee

Freizeitcard (Saisonkarte) in
Verldngerung und bieten eini-
ges an Inklusivleistungen bis
1. November an, wie beispiels-
weise die Dachstein Gletscher
Seilbahn, die Planai Seilbahn
oder die Hallenbader Schlad-
ming und Ramsau. Auch die
Busse ins Rohrmooser Unter-
tal, ins Ramsauer Almengebiet
sowie ins Seewigtal zum Stei-
rischen Bodensee verkehren
bis 1. November. Die Linie ins
Preuneggtal féhrt noch bis 18.
Oktober, was in Kombination
mit der Gipfelbahn Hochwur-
zen speziell fiir Uberginger
des Hohenweges zu den Gig-
lachseen eine schéne Moglich-
keit ist.

NEU: FamilienJOKER
im Oktober

Im Oktober gibt es auBerdem
auch noch einige Aktivititen
des FamilienJOKER-Program-
mes des Tourismusverbandes
Schladming. In den Herbstfe-
rien unserer deutschen Nach-
barn (1. bis 3. Oktoberwoche)
stehen das Schnupperklettern,
die Familien-Abenteuerwan-
derung und BogenschieBen
auf dem wochentlichen Aktiv-
programm fiir Kinder.

Des weiteren kann man noch
an Fihrungen im Silberberg-
werk Bromriesen im Obertal
teilnehmen oder sich beim
BegriiBungsabend mit Diavor-
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trag von Herbert Raffalt in der
Annakapelle in Schladming,
Gusto auf verschiedene Ber-
gerlebnisse holen.

Natiirlich achten wir bei simt-
lichen Angeboten und Pro-
grammen auf die Einhaltung
der geltenden Bestimmungen
hinsichtlich COVID-19. Infos
zu samtlichen Programmen
des Tourismusverbandes Schl-
adming findest Du natiirlich
auch online unter
www.schladming-dachstein.at/
de/aktuell/wochenprogramm

Nimm* Dir Zeit, tauch® ein in
den Herbst!

Ausgabe Oktober 2020
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Der touristische Sommer
wird ab heuer verlangert

ist mit dem bisherigen Verlauf der Som-

mersaison sehr zufrieden. Ferien in der
Natur und in den Bergen stehen heuer vor allem
bei Gisten aus Osterreich und Deutschland hoch
im Kurs. Aufgrund der erstmaligen Herbstferien
an Osterreichs Schulen im Oktober dieses Jah-
res verlingert die Tourismusregion ihre beliebte
»Schladming-Dachstein Sommercard”. Viele der
Bonusleistungen sowie der kostenlose Zutritt
zu Urlaubsattraktionen, darunter die Nutzung
der Dachstein Gletscher Gondel, der Planai
Seilbahn, den Hallenbiddern und der Kinder-
programme, kénnen heuer erstmals bis zum 1.

D ie Urlaubsregion Schladming-Dachstein

-

November in Anspruch genommen werden.

,Mit der Verldngerung der zahl-
reichen Leistungen haben wir
dieses Jahr ein neues, vielfalti-
ges Herbstangebot geschaffen,
besonders attraktiv um in den
Herbstferien dem grauen Alltag
zu entfliehen”, erklart Mathi-
as Schattleitner, Tourismus-
chef in Schladming-Dachstein.
L2AuBerdem mochten wir unse-
ren Betrieben die Moglichkeit
geben, die Zeit des Lockdowns
im Frihjahr wieder etwas
aufzuholen. Die aktuell gute
Buchungslage zeigt, dass unser
Tourismusangebot in dieser

besonderen Zeit
bei den Gisten
sehr beliebt ist.
Deshalb glauben
wir auch an ein
entsprechendes Potenzial fiir
die Herbstferien.”

Die Urlaubsregion Schlad-
ming-Dachstein gehort mit im
Schnitt mehr als 3,5 Millionen
Néchtigungen pro Jahr zu den
finf groBten Tourismusdes-
tinationen in Osterreich. Als
wichtiger Erfolgsfaktor erweist
sich die starke Etablierung der

Schladming-Dachstein Som-
mercard, deren Néchtigungs-
anteil in der Sommersaison
bereits liber 80 Prozent aus-
macht. Die Destinationskarte,
die in den Partnerbetrieben der
Region erhiltlich ist, ermog-
licht die Inanspruchnahme
vieler Bonusleistungen, den
kostenlosen Zutritt zu zahl-

Verstarktes Herbstmarketing:

0nline—Kampagnen, AuBen-
werbung, 03, Print- und
E-Mailings

Fir den Herbst plant Schlad-
ming-Dachstein neben der Som-
mercard-Verlingerung weitere
intensive Marketingaktivititen.
»Wir haben nochmals alle Kraf-
te gebiindelt, um so ein weiteres
zusétzliches Werbebudget von
rund 80.000 Euro fiir den Herbst
aufzustellen”, so Schattleitner.
,Der Kampagnen-Mix bein-
haltet beispielsweise zahlreiche
Radiospots auf 03, eine Video-
Kampagne auf YouTube zu den
Themen Familie, Wandern und
Kulinarik, eine Online-Kampag-
ne zu Aktivurlaub und Wellness

Schladminger Post
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reichen Urlaubsattraktionen,
darunter die acht Sommer-
bergbahnen, Schwimmbader
und Museen sowie die Nut-
zung von offentlichen Ver-
kehrsmitteln in der Region
und ein spannendes Familien-
programm. Alle Informationen
dazu gibt es online auf

www.sommercard.info |

e

Herbst, was willst Du mehr?

Bl 1.11. verlingert: Die Schlndming: Dachsteln Sommercand,

-4 ROMERGUELLE i

im Herbst oder — in Kooperation
mit Romerquelle - eine groBfla-
chige Out-of-Home Werbung

in Wien, die {iber 12 Millionen
Kontakte erzielen wird.” Dazu
kommen Printmailings in Oster-

reich und Deutschland sowie
der Newsletterversand an mehr
als 200.000 E-Mail-Adressen.

Ausgabe Oktober 2020



Unser Schonheitsschlaf

In der Nacht ist die Haut nicht gern alleine.

er gut schlift der sieht um Jahre jiinger aus. Eine

gute Nachtruhe ist fiir Vieles wichtig, vor allem fiir

die Haut! Nicht umsonst spricht man vom Schon-
heitsschlaf. Wer weniger als acht Stunden schlift, kann den
Regenerationsprozess der Haut nicht voll ausschopfen. ,,Die
Haut ist der Spiegel ihres Lifestyle.“

Schlaf ist mehr als eine Pause.
Wihrend wir schlafen arbei-
tet der Organismus auf Hoch-
touren - die Haut regeneriert
sich, Gewebe, das zum Beispiel
durch Umwelteinfliisse wie
Sonnenstrahlen oder Luftver-
schmutzung geschidigt wur-
de, wird repariert und bildet
Immunzellen. Das Immun-
system braucht Schlaf, auch
um Infekten vorzubeugen.
Das Wachstumshormon HGH
wird wihrend des Tiefschlafs
ausgeschiittet. Je besser die
Schlafqualitét ist, umso mehr
HGH. Wichtig ist dabei der
Schlaf vor Mitternacht. Jedoch
wird die Ruhe gestort oder ist
sie nur von kurzer Dauer, wirkt
die Haut blass, fahl, trocken
und diinn. So entstehen Falten.
Die Haut ist also nachts aktiv.
Eine Nachtcreme, Overnight
Masken und eine Augencreme
sind fiir die Regeneration der
Haut sinnvoll und unumging-
lich. Die in diesen Produk-
ten enthaltenen Wirkstoffe
Hyaluronsédure, Aminosauren,
Peptide, Elastin und Collagen
- um nur einige zu nennen -

ermoglichen es der Haut Schi-
den in der Nacht zu reparieren
und unsere Zellen vor freien
Radikalen zu schiitzen wie das
Antioxydans Pycnogenol, das
altersbedingte chronische Ent-
ziindungsprozesse in der Haut
blockiert.

Untersuchungen zeigen, dass
nur nach einer schlaflosen
Nacht der Feuchtigkeitsgehalt
der Haut abnimmt und weni-
ger gut regeneriert. Wenn Sie
wenig schlafen, unter Stress
stethen und Probleme mit
ins Bett nehmen, sieht man
das der Haut an. Sie neigt zu
Unreinheiten und die Augen-
ringe werden dunkler. Nicht
erst seit uns Corona um den
Schlaf bringt, ist das Thema
Insomnia, also Schlaflosigkeit,
ein sehr groBes geworden. Ein-
schlafrituale und die perfek-
te Schlafumgebung sind sehr
wichtig. Der Schlaf ist nun
einmal ein wichtiger Faktor
fiir korperliches und geistiges
Wohlbefinden. Dafiir gibt es
jede Menge Tools im Han-
del. Altbewihrte Mittel sind

Lavendel, heiBe Milch, ein ent-
spannendes Bad und das rich-
tige Abendessen. Mittlerweile
haben Schlafforscher Schlafstu-
dios entwickelt, Schlaf-Drinks,
Schlafkissen, Schlafsprays,
Schlaflicht, Schlafmusik,
Schlafapps und auch Schlaftab-
letten gehoren dazu.

Sorgen Sie fiir Schlafhygiene,
fahren Sie geistige und korperli-
che Anstrengung runter, schla-
fen Sie im Dunkeln. Es hilft Ein-
schlafrituale zu zelebrieren.
Schlafen Sie sich schén mit der
Unterstiitzung der richtigen
Pflegeprodukte. ,Der Schlaf
ist doch die kostlichste Erfin-
dung® (Heinrich Hesse) und...
viel Schlaf ldsst uns attraktiver
wirken - wir wissen also, was
ZU tun ist.

Kunst&Kroft-Platzl

Vier Kreative gehen gemeinsame

Wege in Assach.

dorf 86 als Keramikerin handgefertigte Rarititen, die

Seit vielen Jahren erschafft Dorli Miller in Assach Ober-

ausschlieBlich aus Werkstoffen hergestellt werden, die in
der Natur wachsen. Uber die Grenzen der Region hinaus mach-

te sich Dorli Miller mit ihren unvergleichbaren Exponaten,
insbesondere in der Keramiktechnik Fliesenmalerei, bekannt.
Fassaden von Privathidusern, éffentlichen Verwaltungsgebau-
den, Schulen und anderem mehr zieren ihre Werke.

Nun schlug Dorli Miller einen
weiteren Weg in ihrem kiinstle-
rischen Schaffen ein. Gemein-

Schladminger Post

sam mit der Malerin Julia
Hauck und den diplomierten
Krauterpadagoginnen  Sarah

Eder und Laura War-
ter, griindete sie in
Assach, Oberdorf 86
das ,KunstétKroft-
Platzl.

Julia Hauck, eine
gebiirtige Grobmin-
gerin, Sarah Eder
aus Aich und Laura
Warter aus Aich/
Petersberg, fanden
den idealen Platz
zur Entfaltung. Die
Drei gehen jeweils
in eigene Rich-
tungen. In Summe
aber, ist hier eine
einzigartige, kreati-
ve Symbiose entstanden.

Ausgabe Oktober 2020



Alljahrliches
Gedenkfischen

fir Hermann Martinz
und Ernst Kollmann

Markus Kraml lud auch heuer wieder alle Petri-Heil-

Der Obmann des Landesfischereiverbandes Steiermark

Jiinger zum schon traditionellen Gedenk- und Preisfi-
schen an drei verschiedenen Gewissern im Ennstal ein.

Dieser alljahrliche Bewerb
wurde heuer noch spannen-
der, da er durch ein zusitzli-
ches ZimmergewehrschieBen
ergdnzt wurde. Die erzielten
Punkte beider Disziplinen
wurden zusammengezahlt
und ergaben so das Wettbe-
werbsergebnis. Die Einteilung
erfolgte in Gruppen, in denen
jeweils der schwerste Fisch aus
allen drei Gewdissern mit der
maximalen Punktezahl von
60 bewertet wurde. Ebenso
waren beim Luftdruckgewehr-
schieBen maximal 60 Ringe
zu erreichen. Acht Dreiergrup-
pen hatten bis 15 Stunden die
Chance, ihre besten Leistungen
beim Fischen und Schiefen zu
erbringen.

Am spiteren Nachmittag trafen
sich dann alle mit Familien und
ihren Nachwuchsfischern und
Freunden in der Fischerhiitte

wo der Fisch auch zur Gau-
menfreude diente.

Der Hohepunkt war die schon
mit Spannung erwartete Sie-
gerehrung. Zuvor {iiberbrachte
der neue Biirgermeister von
Haus im Ennstal, Stefan Knapp,
riihrende Dankesworte an alle
Teilnehmer und sprach von
einer groBen Kameradschafts-
familie, die auch die Fischerei
pflegt. Mit einer Gedenkminute
an die verstorbenen Freunde
leitete Markus Kraml die Sie-
gerehrung ein.

Die Gewinner der Gedenkta-
fel und Gruppenbeste waren
Markus Kraml, Lukas Schiitter
und Hans Pernthaller. Mit einer
Verlosung von vielen Sachprei-
sen, hier soll auch allen Spen-
dern und Gonnern gedankt
sein, nahm diese Veranstaltung
einen spiten Ausklang im Sin-
ne von Petri-Heil.®

Aicher Senioren
wandern auf der
Weinebene

und Bergsteigen in freier Natur an oberster Stelle der Aktivi-

In Zeiten wie diesen steht auch die Bewegung, wie Wandern

titen der Aicher Senioren. Bei den Touren in den heimischen
Bergen und Tilern entdecken die Teilnehmer manchmal immer
noch Flecken ihrer Heimat, die sie bis jetzt noch gar nicht kann-
ten. Die gesamte Steiermark bietet Wanderziele fiir alle Alters-

gruppen.

Die Wandergruppe des Aicher
Seniorenbundes reiste vor
Kurzem auf die Weinebene, im
Gebirgszug der Koralpe in der
Weststeiermark. Der Speickko-
gel mit seinen 2140 Hohenme-

tern, der Gipfel liegt bereits
400 m jenseits der Steiermark
im Bundesland Kéirnten, war
dieses Mal das Ziel. Die Tat-
sache, dass die zwei riesigen
Kugeln der Rundfunkstation
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Waltraud

Monatlich neue, topaktuelle Mode
Jede Kollektion nur 1x durchsortiert

Montag bis Freitag 9.00-12.30 & 13.30-18.00

Samstag 9.00-12.30

Siedergasse 268
8970 SchIadming\\/

Centro, 1. Stock

i
1
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LONG IN

des ORF und eine Radarstati-

on das Gipfelkreuz um viele
Meter iiberragen, tut der wun-
derschonen Aussicht keinen
Abbruch. Der Blick schweift
von im Nordwesten gelegenen
Zirpitzkogel, iiber die Saualm
im Lavantal iber die Kara-
wanken, bis weit in die Berge
Sloweniens, hin zum gewal-
tigen Bergmassiv des Triglav
und der Steineralpen.

Die Organisation {ibernahm
Manfred Landl gemeinsam
mit Herber Steinbecker, besser
bekannt als Humorist ,, Steix“
In den Sommermonaten zieht

es Herbert Steinbecker immer
ins steirische Weinland. Als
»quasi Einheimischer” vor Ort,
konnte Steix viel Wissenwer-
tes und Interessantes {iber sei-
ne Wahlheimat, die Gegend
der Weststeiermark und des
Koralmgebietes, an die Wan-
derer vermitteln. Nach einer
siebenstiindigen =~ Wanderung
freuten sich die Gruppe {iber
die gemiitliche Einkehr im
Gasthof auf der Passhohe der
Weinebene. Natiirlich durften
die humoristischen Einlagen
von Steix nicht fehlen und
trugen maBgeblich zum guten
Gelingen der Fahrt bei.m
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Einweichen

von Nissen, Getreide,
Saatkornern und Hiilsenfriichten

giequellen fiir den menschlichen Kérper. Aber um die

Getreide, Hiilsenfriichte und Niisse sind wertvolle Ener-

darin enthaltenen Nihrstoffe optimal niitzen zu kon-
nen und uns vor natiirlichen Giftstoffen zu schiitzen, sollten
sie vor dem Verzehr eingeweicht werden.

Die Natur hat es so eingerich-
tet, dass Niisse, Getreidekorner
und Saatgut so lange {iber-
leben konnen, bis die richti-
gen Wachstumsbedingungen
vorliegen. Die Nahrungsmittel
sind dabei von der Natur mit
giftigen Substanzen ausgestat-
tet, die durch gentigend Nieder-
schlag entfernt werden kénnen.
Damit ein neues Pflinzchen
entsteht, miissen Niisse, Kérner
und Samen keimen. Wenn es
regnet, werden die Samen nass
und der Keimungsprozess wird
in Gang gesetzt. Wir konnen
die Natur nachahmen, indem
wir unsere Niisse, Korner und
Samen einweichen.

AuBerdem koénnen sogenann-
te Nahrungs-Inhibitoren und
toxische Substanzen, die in
Niissen, Kornern und Samen
enthalten sind, durch das Ein-
weichen gefunden, minimiert
oder eliminiert werden. Bei
diesen Inhibitoren und toxi-
sche Substanzen handelt es
sich um Enzyminhibitoren und
Phytate (Phytinsdure).

Enzyminhibitoren

Haben Sie schon einmal nach
dem Essen von groBeren Men-
gen an Niissen Bauchschmer-
zen bekommen? Dies liegt
daran, dass Niisse zahlreiche
Enzyminhibitoren  enthalten,
die eine Belastung fiir das Ver-
dauungssystem darstellen. Im
menschlichen Verdauungssys-
tem gibt es Verdauungsenzyme
und Stoffwechselenzyme. Ver-
dauungsenzyme helfen bei der
Zerkleinerung der Nahrung.
Stoffwechselenzyme sind an
jedem biologischen Prozess des
Korpers beteiligt. Enzyminhi-
bitoren verstopfen, verformen
oder denaturieren das aktive
Zentrum eines Enzyms. Durch
Einweichen von Nahrungsmit-
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teln kann man den Gehalt von
darin enthaltenen Enzyminhi-
bitoren minimieren, denn diese
werden dabei sowohl ausge-
schwemmt als auch abgebaut.

Phytinsdure
Ein weiterer problematischer
Stoff, den Getreidekérner,

Samen und Niisse enthalten,
ist Phytinsdure. Alle Samen-
kérner enthalten Phytinsdure
in der duBeren Schicht (Kleie).
Phytinsdure ist essentiell fiir
das Wachstum der Keimlinge,
die dafiir Energie und Mineral-
stoffe benotigen.

Fir uns ist die Phytinsiure
allerdings ein sogenannter
Anti-Nahrstoff.  Phytinsiure
kombiniert mit Calcium, Mag-
nesium, Kupfer, Eisen und ins-
besondere Zink blockiert die
Absorption im Darmtrakt, das
heift die Weiterverwendung
der Nihrstoffe im Korper.
Deshalb kann eine Erndhrung
mit vielen unvergorenen Voll-
kornprodukten zu schwerem
Mineralstoffmangel und Kno-
chenverlust fithren. Durch das
Einweichen wird die Phytin-
sdure neutralisiert.

Einweichen in Wasser fordert
auch die Produktion von zahl-
reichen niitzlichen Enzymen.
Die Menge dieser Enzyme
erhoht die Wirkung von vie-
len Vitaminen, insbesondere
von B-Vitaminen. Waihrend
des Einweichprozesses und
der Garung zerbrechen Gluten
und andere schwer verdauliche
Proteine teilweise in einfachere
Komponenten, die leichter fiir
die Absorption verfiigbar sind.

Einweichdauer

Aus den oben genannten
Grinden sollte man Bohnen,
Niisse, Samen und Getreide-

Unser Wissen

korner vor dem Verzehr unbe-
dingt einweichen. Nach dem
Einweichen sollten Sie das
Wasser wegleeren und die Kor-
ner griindlich spiilen, bis das
Wasser wieder klar ist.

Die einfachste und bequemste
Regel fiir Bohnen und Getreide
ist, sie tber Nacht einzuwei-
chen. Die optimale Zeitdauer
sind 24 Stunden, die Mindest-
zeit acht.

Fiir Nisse gilt: Je harter die
Nuss, desto ldnger muss sie
eingeweicht werden. Harte

Gabi Ebner - Erndhrungsberaterin

Niisse wie Mandeln, Pistazi-
en und Haselniisse sind am
besten fiir etwa zwolf Stun-
den einzuweichen. Mittelharte
Niisse wie Walniisse, Paraniis-
se und Pekanniisse benétigen
weniger Einweichzeit.  Sie
schwellen schneller an, da sie
fettiger sind. Sie sollten etwa
fiinf Stunden eingeweicht
werden. Bei weichen Niissen
wie Cashews, Macadamianiis-
sen und Pinienkernen geniigt
eine Einweichzeit von drei bis
vier Stunden.

Ausgabe Oktober 2020
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Sler PINKPUN

WIR VERWIRKLICHEN WOHNIDEEN WORK-LIFE-BALANCE

NICHT EINFACH
EIN SESSEL!

Dieser Sessel ist weit mehr als das - lhr personlicher Ort
zum Wohlftihlen. Der formschone und besonders kompakte
Massagesessel passt sich an Ihr individuelles Wohnumfeld
ebenso perfekt an, wie an Ihren Korper.

DAZU PASSEND:

FLEXIBLES . MODlSCI—!.E KUSCHEJ.IGE BEZAUBERNDE
MASSAGEGERAT SAUNATUCHER BADEMANTEL DUFTKERZEN
Entspannen und Relaxen  Tolle Qualitat, modernes  Angenehmer Tragekomfort,  Die Seele baumeln lassen mit
wann und wo Sie wollen! Design von HK Kleinmann viele Farben und Muster! Candle Factory Duftkerzen
HAUS Oberhauser Stralte 192 | 8967 Haus im Ennstal | T +43 (0)3686 2372 N
SCHLADMINGUSalzburger Stra‘fée 531 ;97IO Schladm!ng | T+43(0)3687 231 66 18 Q UAI—lTAT AU S
ALTENMARKT Obere MarktstraRe 27/1 | 5541 Altenmarkt i.P. | T +43 (0)6452 207 40 PROFI HAN D

www.pinkpunkt.at | www.onlinepolsterei.at
© Synca Wellness/Johnson Health Tech. GmbH, Kleinmann Textil + Design GmbH, Candle Factory, Icon: Freepik von Flaticon.com



Elektroschrott —
Giftmull und
Ressourcenschatz

llein in Osterreich sind im vergangenen Jahr 2019 etwa 80 Millio-
Aﬁnen Kilo Elektroschrott angefallen. Die darin enthaltenen Wertstoffe =%,
ind dabei keinesfalls zu unterschitzen! Um beispielsweise ein Gramm : ?f» Gut fiir die Umwelt.
Gold zu gewinnen, miissen in afrikanischen Mienen zirka zwei Tonnen Geroll Wy
aus der Tiefe befordert, zermahlen, gefiltert und gesiebt werden. Abfallwirtschaftsverband

Gut fiir uns.

B s

Kaum zu glauben, aber alter-
nativ 1isst sich dieselbe Menge
Gold auch aus zirka drei alten
PCs gewinnen, wenn die darin
enthaltenen Leiterplatten und
Computerstecker (fachgerecht)
recycelt werden.

Zusitzlich gewinnt man dabei
auch noch etwas Silber, Palla-
dium, Kupfer und Zinn.

Der enthaltene Edelmetall-
gehalt pro Radio, Handy
oder Waschmaschine betrigt
zwar nur einige Milligramm,
aber angesichts der Masse an
Elektroaltgerdten stellt dieses
Recycling (Schlagwort Urban
Mining) eine ernstzunehmen-
de Alternative oder Ergdnzung
zur traditionellen Mienenfor-
derung dar.

Unsere  Kooperationspartner
des Abfallwirtschaftsverbandes
kiimmern sich um die fachge-
rechte Zerlegung der Elektroalt-
geriate, um die umweltgerechte
Entsorgung der Schadstoffe
und helfen dann, die Wertstoffe
wieder dem Rohstoftkreislauf
zuzufiihren.

Bringen Sie deshalb bitte ihre
% Elektro-Kleingerite (Mobil-
telefone, Drucker, Radio,
Mixer, Féhn...)

% Elektro-GroBgerite (Wasch-
maschinen, Geschirrspiiler...)
Bildschirmgerite (Tablets,
Fernseher, Monitore...)

% Kihlgerite (Kiihlschrinke,
Gefriertruhen,...)

zu uns in die Abfallverwer-
tungsanlage Aich und entsor-
gen sie keinesfalls im Restmiill.

Am besten ist, seine Gerite
moglichst lange zu verwen-
den und nur jene zu kaufen,
die man wirklich braucht und
nutzt. Vielleicht entstehen in
Zukunft auch in unserer Regi-
on immer o6fter Repair-Cafes
(dort erhdlt man Hilfe durch
Ehrenamtliche bei der Repa-
ratur von Kleinigkeiten) oder
Re-Use-Annahmestellen (dort
prift kompetentes Personal
im  Altstoffsammelzentrum,
ob das Gerit noch gebraucht/
repariert werden kann, oder
doch lieber im Recycling Con-
tainer landet).

Weitere Informationen finden Sie unter:
www.repanet.at, www.awv.steiermark.at, www.eak.austria.at

WUSSTEN SIE SCHON?

Die Weitergabe von Elektrogerdten an illegale Abfallsammler
ist per Gesetz verboten. Das Osterreichische Abfallwirtschafts-
gesetz schreibt seit 2002 vor, dass Elektroschrott ausschlieBlich
an befugte Stellen (alle Sammelstellen auf www.elektro-ade.at)
iibergeben werden muss. Bei VerstoBen gegen das Gesetz machen
sich nicht nur die Sammler strafbar, sondern auch jene, die ihnen
den Miill iiberlassen. Fiir viele Osterreicherinnen und Osterreicher
steht bei der Abgabe ihres Miills an z.B. osteuropdische Samm-
ler der soziale Gedanke im Mittelpunkt. Viele glauben, damit
arme Menschen zu unterstiitzen. Tatsichlich aber stehen hinter
den meisten dieser Sammlungen groBe Organisationen, die bil-
lig gesammelte Waren um gutes Geld weiterverkaufen und die
libriggebliebenen Gerite und Waren dann auf billigste und meist
umweltschidliche Art und Weise entsorgen.

Schladminger Post

Schladming
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Schladming Zentrum

Im Herbst durchgehend
gedffnet - kein Ruhetag!

Achtung:
Gansl & Wild

vom 23.10 bis 1.11.2020

Offnungszeiten
10.30 - 22.30 Uhr

Warme Kiiche
11.30 - 21.00 Uhr

Reservierungen
+43 (0)664/5179620

Online - Reservierungen
www.stadtbrau-schladming.com

TN Al

Dt

Gulasch

5 JAHRE

STADTBRAU

12.10.2020 BIS
16.10.2020

obep

mit Knodel

Wiener Schnitzel mit Kartoffel

Schweinebraten

mit Kniidel & Kraut

Kasnock'n mit Krautsalat
Backhendlasalat

Gansl & Wild von 23.10.-1.11.2020

KlangFilmTheater Telegramm

Infolge Covid-19-Beschrinkung sind kurzfristige Anderungen im Programm mdoglich. Das Sitz-
platzangebot ist beschrinkt. Kartenreservierungen iiber www.klangfilmtheater.at unter Veran-
staltungen/Kartenreservierung sowie SchutzmaBnahmen sind obligat!

— Fr 23.10.2020, 18.00 und 20.00
Uhr - CINEMA Eintritt frei.

DER DACHSTEIN -

DER BERG DER BERGE

Die Vierte ORF-Dokumentati-
on von ,Land der Berge®, iiber
markante Gipfel des Salzkam-
mergutes und des Ennstals.
Regisseur Lutz Maurer ermog-
licht die Prisentation seines
jlingsten Werks, noch vor der
Ausstrahlung dieses Films im
ORF.

Schladminger Post

— Do 29.10.2020, 20.00 Uhr -
VORTRAG: AM PULS DER
ZEIT - Uber die Herausforde-
rungen und die Zukunft von
bergbéuerlichen Familienbe-
trieben in einer Tourismus-
region - am Beispiel unserer
Heimat

Seit vielen Jahren beschéftigt
sich Siegfried Steiner aus der
Ramsau mit den Méglichkeiten
einer Verbesserung der Wert-
schopfung und der Anerken-

nung béauerlicher Leistungen.
Die Bedeutung einer nachhal-
tigen Absicherung kleinstruk-
turierter béuerlicher Betriebe
bildet eine unabdingbare Vor-
aussetzung fiir die Zukunft
einer Tourismusregion.

— Do 05.11.2020, 20.00 Uhr -
KONZERT: SPINNERIN - Eine
musikalische Spurensuche -
Julia Lacherstorfer

Als Griinderin des Ensembles
ALMA und des Duos Ramsch
und Rosen, als Intendantin

Gosser Zwick! dunkel &
Oktoberbrau 0,31 € 2,50.--

Gasser Zwick! dunkel &
Oktoberbrdu 0,51 3,50-

Siedergasse 89
8970 Schladming

des Festivals WELTENKLANGE
in Lunz am See, stellte Julia
Lacherstorfer ihr vielfaltiges
Talent langst unter Beweis.
Nicht von ungefahr gilt das
Spinnrad in unseren Volks-
mirchen als Symbol fiir den
Kreislauf des Lebens und das
Geschichtenerzdhlen an sich. In
den meisten Volksliedern wird
das alltagliche Leben aus einer
minnlichen, aktiven Perspekti-
ve geschildert — die weibliche
Dimension bleibt dabei eindi-
mensional und passiv.

Julia  Lacherstorfer =~ macht
sich auf die Suche nach der
weiblichen Perspektive im
osterreichischen Liedgut und
beschreitet damit einen her-
ausfordernden musikalischen
und schopferischen Weg.
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Fliesen Trinker

Firmenubergabe
an die zweite Generation

ihr Cousin Marco Trinker die Geschifte der Fliesen

Mit Anfang des Jahres haben Ing. Verena Trinker und

Trinker GmbH i{ibernommen. Beide sind mit der fach-
lichen Materie, aber auch mit der Firmenphilosophie wohl
vertraut. Marco Trinker hat bereits im Betrieb die Ausbildung
zum Platten- und Fliesenleger absolviert.

»Es ist eine groBe Verantwor-
tung, die wir aus den Héin-
den meines Vaters Siegfried
Trinker {ibernehmen®, sagt
Geschiéftsfiihrerin Verena
Trinker. ,,Gerade in Zeiten wie
diesen liegt es uns besonders
am Herzen, Arbeits- und Aus-
bildungsplédtze in der Regi-
on zu schaffen und unseren
langjdhrigen Mitarbeiterinnen
und Mitarbeitern Perspekti-
ven fiir die Zukunft zu bieten.
Und natiirlich mochten wir
uns auch fiir unsere Kundin-
nen und Kunden weiterent-
wickeln. Wir freuen uns sehr
auf die Aufgaben, die auf uns
zukommen.*“

Auch wenn Siegfried Trinker
das Tagesgeschift in jlingere
Hinde gelegt hat, verkorpert
er als Seniorchef das Herz und
die Seele des Unternehmens.
Mit harter Arbeit und dem
unbéndigen Willen zum Erfolg
formte er aus einem ,Einmann-
Betrieb* in {iber 30 Jahren ein
mittelstindiges Unternehmen,
das heute rund 20 Personen
beschiftigt. Seine Begeisterung
fiir den Beruf, die Kompetenz
und Handschlagqualitdt sowie
ein fachlich gut ausgebildetes,
firmentreues und somit lang-
jahriges Team von Facharbei-
tern halfen dem Betrieb sich
erfolgreich zu etablieren.

Aus dem Stadtmuseum

Mag. Astrid Perner

Ladies first!

Tagen in der Neuen Galerie Graz eréffnet wurde und

So lautet der Titel einer Ausstellung, welche vor einigen

sich den Biografien und Werken von Kiinstlerinnen in
und aus der Steiermark von 1850-1950 widmet. Eine dieser
kreativen kunstschaffenden Frauen lebte und malte in Schl-
adming: Pauline Flechner-Halm.

Pauline wurde 1842 in Wien
geboren, nach Schladming
gelangte sie durch ihren GroB-
vater, Johann Rudolf von
Gersdorff. Er begriindete die
letzte Hochbliite des Bergbaus
in und um Schladming mit
dem Abbau und der Verarbei-
tung von Nickel. Vielen von
uns ist er auch bekannt, weil
eine StraBe nach ihm benannt

Schladminger Post

wurde: die Ritter-von-Gers-
dorff-StraBe. Dort findet sich
auch der damalige Wohnsitz
der Familie, die heutige Deu-
bler Villa.

Aufmerksamen Beobachtern
wird im ersten Stock ein gro-
Bes Fenster ins Auge fallen.
Dieses lief sich Pauline nord-
seitig ausbrechen - fiir ein

FLIESEN

TRINKER:

v.l. Marco Trinker, Siegfried Trinker, Ing. Verena Trinker

Den neuen Geschiftsfiithrern
Marco und Verena liegt es
besonders am Herzen, die Qua-
litit und Zuverlissigkeit, fiir
die die Firma Fliesen Trinker in
der Region bekannt ist, in die
Zukunft zu tibertragen und das

Serviceangebot stetig zu verbes-
sern. Sie hoffen weiterhin auf
das Vertrauen vieler langjahri-
ger, treuer Kunden und freuen
sich darauf auch ihre neuen
Kunden mit ihrem Einsatz und
ihrem Angebot zu begeistern.

Fliesen Trinker GmbH, Obere Klaus 261, 8970 Schladming
®© 03687/22206 Email: office@fliesen-trinker.at

HP: www.fliesen-trinker.at

besonders gutes Licht zum
Malen. Ihr Atelier, so erin-
nerte sich ihr Bruder Rudolf
Flechner ganz melancholisch,
befand sich im historischen
Reissinger-Zimmer: »Die
Stunden, wo ich bei dem Ent-
stehen dieser Arbeiten mit ihr
vor der Staffelei stand, in dem
alterthiimlichen noch vom Jahr
1622 her mit Holzmosaik aus-
getifelten Zimmer, das sie als
Wohnraum und Atelier besaB,
sind die einzigen Sonnenbli-
cke aus jener Zeit.“

Diese Begeisterung fiir das
Zeichnen und Malen scheint
Pauline schon im Kindesalter
gezeigt zu haben. Nach Been-
digung der Schulzeit im ,k.k.
Civil-Madchenpensionat*  in
Wien, wo ihre Begabung stark
gefordert wurde, iibersiedel-
te sie mit ihrer Mutter Flora
Flechner, geborene Freiin von
Gersdorff, nach Schladming.

Die Kiinstlerin als junge Frau.

Dies machte eine weitere fach-
liche Ausbildung unméglich.
Trotzdem begann sie, ohne
Anleitung, jedoch mit gro-
Bem Talent, Alpenblumen zu
zeichnen. Sie studierte ver-
schiedene Werke {iber Male-
rei und kopierte Bilder aus
dem Familienbesitz. Im Alter
von 23 Jahren wagte sie mit
ihrer Kunst den Schritt an
die Offentlichkeit — aber noch
unter dem Pseudonym ,Halm*.

Die Blumen der Alpenregion

Ausgabe Oktober 2020
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wurden zu einem Herzstiick
ihrer Kunst, auch die Land-
schaft und Tierwelt wihlte sie
héufig als zentrale Motive. Mit
einem ihrer beeindruckenden
GroBgemilde - von welchen
auch die Stadtgemeinde gliick-
licherweise noch eines besitzt
- errang sie bei der Weltaus-
stellung in London 1871 ein
Anerkennungsdiplom.

Ein gewisser Geschéftssinn, ihr
gutes Auge fiir die Natur aber
auch ihr soziales Gewissen

veranlassten sie 1874 wohl zur
Griindung und Leitung einer
,Laubfabrik fiir Kunstblumen*
in Schladming, der auch eine
,Médchen-Zeichenschule*

angeschlossen war. So ver-
suchte die Kiinstlerin nach
SchlieBung des Gersdorff-
Flechnerschen Nickelbergbhau-
es um 1876 in Not geratenen
Bergarbeiterfamilien zu helfen
und stellte als Arbeitskréfte
vorwiegend Méadchen aus die-
sen Familien ein.

Ihr personliches kiinstlerisches
Schaffen setzte sie ihr Leben
lang fort, Pauline Flechner-
Halm verstarb 1921 in Schlad-
ming. Mehrere ihrer Werke sind
im Besitz des Joanneums und
werden nun im Rahmen der
neuen Ausstellung bis Februar
2021 in Graz zu sehen sein.

VITARA Katana -
Limited Edition

’

: e

NS e—

Streng limitiert auf 100 Stick: .
Der VITARA Katana im legendiren Katana-Design. fnkiusive

B-fach-Bereifung, jetzt um nur € 30.990,-", Metir auf www.suzuki.at

Verbrauch _kombiniert: 6,3 1100 km, CDrEri:IE'ﬁilnn' 142 gfkm"”

L 5L [Ax (s 2
AUTO-Pfleger 9

www.auto-pfleger-haus.at

Auto-Pfleger Haus GmbH
Oberhouserstrabe 40

8947 Hous im Ennstal

Tel. 03686/24510

Die Kiinstlerin vor einem ihrer GroBgemaélde. Die Erzeugnisse ihrer
Kunstblumenfabrik wurden anldsslich der Steiermérkischen Landes-
ausstellung 1882 mit einer Ehrenmedaille ausgezeichnet.

Pauline Flechner-Halm im Garten der Flechnervilla, heutige Deubler-
Villa. 1912 wurde der Schladminger Kiinstlerin die Ehrenbiirgerschaft
verliehen.

Schladminger Post

Das Landesmuseum Joaneum
informiert: ,Mit der Ausstel-
lung ,Ladies First!* blickt die
Neue Galerie Graz erstmals
ausschlieBlich auf die weib-
liche Kunstproduktion in der
Steiermark. Im Mittelpunkt ste-
hen Werke und Biografien von
rund 60 bekannten, aber auch
weniger bekannten Kiinstlerin-
nen aus der Zeit von 1850 bis
1950. Es war die Generation
der um 1850 Geborenen, fiir
die es erstmals denkmoglich
war, ihren Lebensunterhalt aus

eigener kiinstlerischer Tatigkeit
zu bestreiten. Fiir die folgenden
Kiinstlerinnengeneratione wur-
den die emanzipatorischen
Tendenzen bereits spiirbar - so
weit, bis sich nach 1950 die
Bedingungen fiir Kiinstlerin-
nen fundamental gewandelt
hatten. Die Ausstellung moch-
te mit dieser Zusammenschau
einen ersten Uberblick iiber das
Schaffen der steirischen Kiinst-
lerinnen bieten und Interessier-
te zur weiterfiihrenden Ausein-
andersetzung einladen.”

INFOBOX

Pauline Flechner-Halm wurde am 28. Mirz 1842 in Wien als
Tochter des k.k. Landesgerichtsrates Dr. Emmerich Anton Flechner
und dessen Frau Flora, geborene Freiin von Gersdorff, geboren.
Sie starb 1921 in Schladming. Sie war Schwester von Bergdirektor
Rudolf Flechner und Enkelin von Johann Rudolf Ritter von Gers-
dorff und eine in Schladming wirkende angesehene Kiinstlerin.

Quellen:

Flechner, Rudolf Ein bewegtes Alltagsleben, 0.0.,0.J. (1877-1908),
unverdffentlichte Handschrift.

Heimatkundliche Blétter von Schladming, Nr. 9, Dezember 1987,
Beitrag von Walter Stipperger.

Nickel im 19. Jahrhundert, Ausstellungskatalog, Schladming 2002.
Weblink: Osterreichisches Biographisches Lexikon
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Generalversammlung
der Brauerei Schladming

ereits zum 111. Mal lud
Bdie Erste Alpenlin-

dische Volksbrauerei
Schladming reg. Genossen-
schaftmbH zur Generalver-
sammlung ins Hotel Pehab,
Kirchenwirt in Ramsau ein.
Unter der Teilnahme von
Martin Gruber, HR Direc-
tor der Brau Union Oster-
reich, sowie Alfred Trinker,
Finanzstadtrat der Stadtge-
meinde Schladming, wurde
der Vorstand neu gewihlt.

Die Vorstinde Sepp Zirngast
und Werner Preinig prisen-
tierten den Geschéiftsbericht
und bedankten sich beim Auf-
sichtsrat fiir die gute Zusam-
menarbeit, bei den Kunden fiir
ihre Treue und bei den Mitar-
beitern fiir ihren Einsatz zum
Wohle der Kunden.

Insgesamt knapp 70% des
Schladminger Bieres wird im
unmittelbaren Ursprungs-
gebiet des Bieres getrunken.
Allerdings kommen immer
mehr Osterreicher auf den
Geschmack. Bereits fast jedes
vierte  Schladminger  wird
im Osten verkauft, wo vor
allem das BioZwickl sehr gut
ankommt. Auch die Haupt-
sorte Schladminger Maérzen
legt weiter zu.

Mit Herbst zieht bei Schlad-
minger ein zeitgeméaBes Mar-
kendesign ein. Wie die Zeit
vergeht, seit fast 20 Jahren
préisentierten sich die vier Bier-
sorten der Brauerei Schlad-
ming in gewohnter Optik. Nun
wurde das schon etwas in die
Jahre gekommene Design zeit-
gemil iiberarbeitet und pri-
sentiert sich mit klar struktu-
riertem Logo.

Mit einem Festakt und einem
Tag der offenen Tiir wurde das
110-Jahr-Jubildum der Brau-
erei Schladming im Vorjahr
feierlich begangen. Seit der
Griindung der Brauerei im Jahr
1909 bewihrt sich Schladming

Schladminger Post

1. G@neraiversammlunq

Erste Alpenldndische Volksbrauere] Schi

&

adming

v.r. Werner Preinig, Thomas Percht, Sepp Zirngast, Nina MeiBnitzer, Ingeborg Hoflehner, Rebecca Weichsler,
Carmen Fischeneder, Walter Walcher, Hubert Thoringer, Andreas Eder, Marc Schlager; hinten von rechts:
Ronald Zentner, Martin Gruber, Claus Hartmann, Rudi Schaflinger, Thomas Ferstl, Kevin Schmidt

als guter Wirtschaftsstandort.
Zum Feiern gab es auch die
Umstellung auf ein neues
Energiekonzept, durch welches
die Brauerei Schladming zur
zweiten ,griinen Brauerei“ in
der Steiermark wurde. Nach
dem Anschluss an das Schlad-
minger Fernwirmenetz wur-
de im Juni 2019 eine Pellets-
Heizanlage fiir das Kochen
der Wiirze installiert und in
Betrieb genommen. Seitdem
wird das Schladminger Bier
zur Géinze mit griiner Energie
gebraut.

Beim Transport wird auf
Sicherheit geachtet: Im Zuge
der Jubildumsfeier wurde ein
zweiter MAN HydroDrive-
Lkw mit Abbiegeassistenten
in Betrieb genommen, welcher
die Sicherheit im StraBen-
verkehr bei nicht optimalen
Bedingungen durch den opti-

onal zuschaltbaren hydro-
statischen Vorderachsantrieb
erhoht. Seit dem Friihjahr 2020
erweitert auch ein Allrad-Bus
den Schladminger Fuhrpark.

Mit Mai 2020 ist Ingeborg
Hoflehner nach 26 Jahre in
der Brauerei Schladming in
die Ruhephase der Altersteil-
zeit gewechselt. Das operative
Logistik-Geschéft der Brauerei
Schladming hat Rudolf Longin
als neuer Verkaufslagerlei-
ter tibernommen und Carmen
Fischeneder ist neben ihrer
bisherigen Titigkeit auch fiir
die Aufgaben im allgemeinen
Dienst zustindig.

Ein Programmpunkt der Gene-
ralversammlung war die Wahl
des Vorstandes. Die bisherigen
Vorstinde Werner Preinig und
Sepp Zirngast wurden auf wei-
tere fiinf Jahre wiedergewéhlt.

Ingeborg Hoflehner, bisher als
Prokuristin titig, wird kiinftig
als drittes Vorstandsmitglied
fungieren. Bei einer Nachwahl
in den Aufsichtsrat wurde
Nina MeiBnitzer als Ersatz fiir
die verstorbene NRAbg Barba-
ra Krenn aufgenommen. Die
Neuwahlen fiir den gesamten
Aufsichtsrat sind fiir 2021 vor-
gesehen.

Ausgabe Oktober 2020



MIE DIENS

002 Radsport Werner
D4 Ramsauer StraBe 547
® +43(0) 660/3438337

003 Baufreund - Baumarkt
Bl GewerbestraBe 686
® +43(0) 3687/23590 0

005 Blumen Prima Flora
D4 Salzburger StraBe 106
® +43(0) 3687/24888

006 EdelweiB Apotheke
E4  Pfarrgasse 677
® +43(0) 3687/22577

009 Libro
F3 Hauptplatz 40
+43 (0) 3687/22431

010 Red Zac Herz - Werner Herz GmbH
E4  Hauptplatz 35
® +43(0) 3687/22615

011 Royer Cosmetics GmbH
E4  Hauptplatz 35
®  +43(0) 3687/22043

012 Orthofit GmbH
E4  Martin-Luther-StraBe 32
+43 (0) 3687/23240

013 Simonlehner & Maunz -
B4  Elektrohandel u. Installation
®  Salzburger StraBe 381

+43 (0) 3687/22514

017 Blumenstadl Birgit Seggl
E2  Erzherzog-Johann-StraBe 248b
® +43(0) 3687/81090

018 Tabak-Trafik Udo Pachernegg

E3 Lotto.Presse.Buch.GLS-Paketshop
Steirergasse 147
+43 (0) 3687/22931

019 Foto Steinfisch
D4 SalzburgerstraBe 103
® +43(0) 3687/23507

020 Vorwerk Reinigungssysteme
H2 Unterburg 30

8951 Stainach/Purgg

+43 (0) 664/2237781

. Auto / Car

101 Auto-Pfleger Haus GmbH

H2  Oberhauser StraBe 60
8967 Haus im Ennstal
+43 (0) 3686/2451 0

103 Das Auto - Ersatzteile & Zubehor
A3 Obere Klaus 176
+43 (0) 3687/24515
104 Landtechnik
B2 GewerbestraBe 688
®  +43(0) 3687/22900

105 Shell Station Otto Kahr
C3  Tankstellen-Betriebs GmbH
©®  Salzburger StraBe 674
+43 (0) 3687/22689
106 VW Audi Skoda Service
C1 Autohaus Erlbacher
Ramsauer StraBe 571
+43 (0) 3687/24668
107 Autohaus Tschernitz GmbH
A3  Obere Klaus 212
+43 (0) 3687/24606

108 ARBO Priifzentrum Schladming
H1 Oberhaus - Lehen 33
+43 (0) 3687 2314620

109 KA-RO Car-Care & Wheels GmbH
C2 BahnhofstraBe 786
+43 (0) 664/4514120

. Inneneinrichtung / Interior design

202 Mébelhaus Tischlerei
B3 Schwab-Walcher
®  Salzburger StraBe 519
+43 (0) 3687/22196

203 Raumausstattung Maier
C4  Salzburger StraBe 531
® 143 (0) 3687/23166

204 Raumausstattung Thaler
E3  Salzburger StraBe 19
B2 BahnhofstraBe 392

® 43 (0) 3687/22125

205 Raumdesign Egger
F4  Berggasse 483
® 143(0) 3687/22905

206 Kiichenstudio Schladming
F3  Vrece u. Pichler

Obere Klaus 176

+43 (0) 3687/22342

207 entZiickend, Der kleine Laden
E3  Siedergasse 268
+43 (0) 664/2003944

. Lebensmittel / Food

301 Baéckerei Café Lasser
E2 Erzherzog-Johann-StraBe 560
©  +43(0) 3687/22438

302 Baéckerei Wieser & Café
E3  Salzburger StraBe 101
©  +43(0) 3687/22332

303 Biochi KG -Biofachgeschéft.Bistro.
E4  Café
©  Martin-Luther-StraBe 32

+43 (0) 3687/23927

304 Eurogast - GastrogroBhandel
B2 BahnhofstraBe 277
®  +43(0) 3687/22629

305 Fleischhauerei Imbiss Wanke
D3 Ramsauer StraBe 135
+43 (0) 3687/22334

306 Hofer KG
A4 Salzburger Siedlung 259
+43 (5) 7030 35 013

308 Spar Supermarkt
G2 Erzherzog-Johann-StraBe 213
+43 (0) 3687/22557

309 Wein- & Schnaps Spezialitaten Toni
E4  Hauptplatz 28
+43 (0) 3687/22378

310 Peter Schwaiger ObstgroBhandel
C2 Ramsauer StraBe 499
+43 (0) 664/2608065

311 Schnapslochl Warter
D4 Salzburger StraBe 94
+43 (0) 3687/22131

314 der weinfinder martin traint
F3  Hauptplatz 39
+43 3687/23283

315 Heimatgold Vertriebs GmbH
F3  Coburgstrasse 49
+43 3687/22505

316 Schrotti‘s Getrankeshop
C2 BahnhofzufahrtsstraBe 637
+43 (0) 3687/24390

. Mode & Sport / Fashion & Sport

404 Judith Schraberger -

E3  Mode & Golf & Trendwear
Siedergasse 268 Centro
+43 (0) 664/2043497

405 Intersport Bachler & Skiverleih
E3 Hauptplatz 17
® +43(0) 3687/23143

406 Hervis Sport- u. Modegesellschaft
E3  mbH.
Erzherzog Johann Str. 779

407 Leben mit Tradition - Trachten & Mode
E3  Siedergasse 268 Centro
+43 (0) 3687/23080

408 Steiner 1888
E3  Hauptplatz 16
+43 (0) 3687/23255

409 Menz Modetrends
D4 Salzburger StraBe 102
+43 (0) 3687/23502

410 Liebli iick Lech hops
E3  Pfarrgasse 2
+43 (0) 3687/22843

411 Sport 2000 Rankl
G2 CorburgstraBe 53
+43 (0) 3687/23560

412 EDELFEIN Doris Kieler
F3  Hauptplatz 28
+43 (0) 3687/21903

413 Schuhhaus Weitgasser
E3  Hauptplatz 36
+43 (0) 3687/22675 15

414 Schuhhaus Weitgasser
D2 Dachsteingasse 424
+43 (0) 3687/22675

415 Sport Mode Tritscher
E3  Salzburger StraBe 24
©  +43(0) 3687/22647

416 Briindl Sports Charly Kahr
G3 CoburgstraBe 51
® +43(0) 3687/2300215

Steirerland Tracht & Mode
417 Salzburgerstrasse 99
D3 +43 (0) 3687/22695

419 Vronis Gwandl Trachten & Mode
E3 Steiergasse 3
+43 (0) 3687/22512

420 Optik Tieber GmbH
F3 Hauptplatz 43
+43 (0) 3687/22236

421 Optik Wutscher
F3 Hauptplatz 41
® +43(0) 3687/23384

422 Sport Ski Willy 0G

E1 Schildlehen 83
8972 Ramsau am Dachstein
+43 (0) 3687/81854

423 J.Lindeberg Schladming
E4 Hauptplatz 28
+43 (0) 699/18149050

424 Briindl Sports Planai
G3 Coburgstr. 52
+43 (0) 3687/23002

425 L&M Schladming
G2 Erzherzog Johann Str. 213
+43 (0) 3687/20994

426 Boutique teresa
E3 Pfarrgasse 495
+43 (0) 3687/23112

427 Salewa Mountai

Shop Schladmi

428 Alpreif Bike-Center
G3  CoburgstraBe 52
+43 (0) 680/3207862

429 TOM TAILOR Store
E3  SalzburgerstraBe 20
+43 (0) 3687/20535

430 Sport Hauser Kaibling
H1 Erzherzog Johann Strasse 179
+43 (0) 3686/200 44

431 Mamiladen Schladming
F4  Hauptplatz 12
+43 (0) 3687/22807

432 Blue Tomato Shop
F4  Ritter v. Gersdorff Str. 562
+43 (0) 3687/22 664

433 Pearle Optik
G2 CoburgstraBe 53
+43 (0) 3687/23722

434 FUSSL MODESTRASSE
C2/3 BahnhofstraBe 429
+43 (0) 3687/21500

435 Longin Judith - Long in Style
F3  Siedergasse 269 Centro
+43 (0) 660/5761866

. Schmuck / Jewellery

501 Angerer Uhren - Schmuck
F3  Hauptplatz 43
+43 (0) 3687/22637

502 Herzklopfen - Uhren & Schmuck
E4  Salzburger StraBe 19
+43 (0) 3687/23267

503 Stadler Uhren - Schmuck
D4 Salzburger StraBe 621
® +43(0) 3687/23581

. Souvenir / Souvenir

603 Schenken & Wohnen
F3  Hauptplatz 40
+43 664/4350303

604 WM SHOP EDELWEISS - Geschenkartikel
G2 CoburgstraBe 53
+43 (0) 3687/24255

001 Bau - Bliem GmbH & CoKG
D3 Ramsauer StraBe 128
+43 (0) 3687/24559

i Qehladmi

002 B

G2 Langegasse 384
+43 (0) 664/3843310

D4 Hammerfeldweg 163
® +43(0) 3687/22591

Oshooting-star.at
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Handel Shops
Restaurant - Bars - Hotels

Gewerbe Trades

ég

Talbachklamm - Wilde Wasser

Dienstleistung Services



003
c2

004
C3

005
Gl

006
A3

007
Gl

008
C3

011
D3

012
D1

013
H2

01

'S

015
B3

017
D1

018
Cl

019
ca

021
H2

022
H1

024
H2

026
H3

027
H2

028
H3

Tischlerei IN-HOLZ - Winkler /
Steiner 0G

BahnhofstraBe 691

+43 (0) 3687/22484

Druckhaus Rettenbacher
Hans-WodI-Gasse 567
+43 (0) 3687/23737

Fischer Bau GmbH
Untere Klaus 164
+43 (0) 3687/239370

Fliesen Trinker GmbH
Obere Klaus 261
+43 (0) 3687/22206

Fux Marco Bodenbelage
Obere Klaus 176
+43 (0) 664/1273455

Glas Gruber Péchter Peyrer
Lendplatz 359
+43 (0) 3687/22995

Malerei - Farben Weitgasser KG
Ramsauer StraBe 132
+43 (0) 3687/23317

Schachner Haustechnik GmbH
Ramsauer StraBe 756
+43 (0) 3687/22202

Steiner Dachdeckerei Spenglerei
Oberhaus 46

8967 Haus im Ennstal

+43 (0) 3686/2262

Volk Elektrotechnik Installationen
Untere Klaus 208
+43 (0) 03687/23260

Ringhofer Energiesysteme GmbH
Bahnhofzufahrtsstr 637
+43 (0) 3687/22517

Gerhardter Edelstahltechnik GmbH
Leiten 207

8972 Ramsau am Dachstein

+43 (0) 3687/22849

Gera Bau GmbH
GewerbestraBe 638
+43 (0) 3687/23450

AUSSI-BAU GmbH & Co KG
Steinweg 273

8971 Schladming

+43 (0) 664/1221958

Malerei Kemal -
Farbenhandel, Hebebiihnen
Pichlhof 14

+43 (0) 3687/24128

Aktiv Trockenbau GmbH
Pichlhof 14
+ 43 (0) 3687/23097

Wallig - Ennstaler Druckerei
und Verlag Ges.m.b.H.
Hauptplatz 36

8962 Grobming

+43 (0) 3685/22424

Baumeister Stocker
HauptstraBe 55
Grobming 8962

+43 (0) 3685 22472

Heinz u. Bernd Schrottshammer OG
SalzburgerstraBe 19, 8950 Stainach
+43 (0) 3682/22207 0

Tischlerei Schrempf GmbH
Kurztrum 54, 8966 Aich
+43 (0) 3686/4268

Restaurant - Bars - Hotels

001
G2

004
F3

005
E4

006
E3

009
F3

TUI BLUE PULSE Schladming
CoburgstraBe 54
+43 (0) 3687/23536

Café Konditorei Landgraf
Hauptplatz 37
+43 (0) 3687/22395 0

Steakhaus Restaurant Friesacher
Vorstadtgasse 117
+43 (0) 664/2200987

CultClub Bar - Danceclub - Lounge
Salzburger StraBe 20
+43 (0) 664/1172221

Gasthaus Petra Brunner
Hauptplatz 14
+43 (0) 3687/22513

o010
E3

011
E3

013
H2

014
D1

0l6
E4

019
E3

020
E3

022
F3

025
G2

028
D4

029
D4

030
G4

031
Gl

032
Fa

034
D4

035
Gl

038
D4

039
F3

040
D2

041
E3

043
A2

044
D4

046
F2

048
F3

049
D4

052
H1

Gasthof Kirchenwirt - Tritscher KG
Hauptplatz 27
+43 (0) 3687/22435

Stadtbrau
Siedergasse 89
+43 (0) 3687/24459

Hotel ,,Die Barbara“ GmbH
CoburgstraBe 553
+43 (0) 3687/22077

Sporthotel Tauernblick
HochstraBe 399
+43 (0) 3687/22001

Hotel-Garni Erlbacher
Martin-Luther-StraBe 30
+43 (0) 664/4552664

La Porta - Die Bar
Salzburger StraBe 24
+43 (0) 664/3333699

Marias Mexican - Restaurant Bar
Steirergasse 3
+43 (0) 3687/22821

Niederl Café - Bar
Hauptplatz 42
+43 (0) 3687/23164

Platzhirsch-Alm
CoburgstraBe 626
+43 (0) 3687/23544

ARX Hotel & Restaurant
RohrmoosstraBe 91
8971 Rohrmoos

+43 (0) 3687/61493

Hotel Restaurant Rohrmooser
Erlebniswelt - Dorfstock’l,
KnappenALM, Pfitschigogerl
Rohrmoos Zentrum

8971 Rohrmoos

+43 (0) 3687/61301

Schaf - Alm
PlanaistraBe 104
+43 (0) 3687/24600

Sporthotel Royer **** Superior
Europaplatz 583
+43 (0) 3687/200

Szenario Bar
Parkgasse 69
+43 (0) 3687/24704

winter.garten-bar.restaurant.café
Salzburger StraBe 94
+43 (0) 3687/23360

Zirngast Restaurant -
Hotel - Camping
Linke Ennsau 633
+43 (0) 3687/23195

Hanglbar
Salzburger Str. 96
+43 (0) 664/3576 112

Posthotel Schladming
Hotel - Restaurant -
Bar Cabalou
Hauptplatz 10

+43 (0) 3687/22 571

Restaurant Schattleitner
Katzenburgweg 177
+43 (0) 3687/24 462

Cafe Stadttor
Salzburger StraBe 26
+43 (0) 3687/23996

Hotel - Restaurant Feichter
Bahnhofstr. 278
+43 (0) 3687/22129

Absolut Kebap & Pizza
SalzburgerstraBe 95
+43 (0) 3687/24440
Hohent Tenne Schladi
Restaurant - Bar
CoburgstraBe 512

+43 (0) 3687/22100

Siglu - Apres-Ski Bar
Hauptplatz 661
+43 (0) 664/1172221

Angels - Table-Dance &
Entertainment Club
Salzburger Str. 96

+43 (0) 664/1172221

Falkensteiner Hotel Schladming ****
Europaplatz 613
+43 (0) 3687/214602
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Béckerei-Konditorei-Café Stefflback
SalzburgerstraBe 20
+43 (0) 3687/23393

Appartement-Hotel Zur Barbara
CoburgstraBe 168
+43 (0) 3687/22077

Papa Joe's Schladming
Hauptplatz 39
+43 (0) 3687/2098813

Julius Restaurant Bar Cafe
Martin-Luther-StraBe 31
+43 (0) 664/2513399

Restaurant DIE TISCHLEREI
RoseggerstraBe 676
+43 (0) 3687/22192

Dienstleistung / Services
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Fahrschule Pewny - Hinterreiter
Ramsauer StraBe 596/12
+43 (0) 3687/20976

Easy Drivers Ennstal - Fahrschule
Hauptplatz 36
+43 (0) 3687/23718

Rauchfangkehrermeister Roland
Schwaiger

Martin Luther StraBe 33

+43 (0) 3687/22276

Shooting Star Fotostudio
Salzburger StraBe 105
+43 (0) 3687 23831

Spicelab Event-Technic
+43 (0) 664/1315302
Obere Klaus 71

Versicherungsberater
Gernot Mirko Ivanic
Lichtenfelsgasse 5, Wien
+43 (0) 1/2350144

Banken / Bank

Hypobank Schladming
Hauptplatz 29
+43 (0) 3687/23453

Raiffeisenbank
Schulgasse 189
+43 (0) 3687/22521

Steiermérkische Bank
und Sparkassen AG
Hauptplatz 13

+43 (0) 50100/36174

UniCredit Bank Austria
Hauptplatz 36
+43 (0) 50505/29651

Volksbank Schladming
Hauptplatz 15
+43 (0) 3687/22031

Freizeit / Leisure

Alpenflugschule, Flugplatz
Club-SPORTUNION Niederdblarn
8960 Niederoblarn 83

+43 (0) 3684/6066

Snowboard Schule
Planai Mittelstation Kessleralm
+43 (0) 3687/22434

Erlebnisbad & Fitness Studio
Schladming

Europaplatz 585

+43 (0) 3687/23271

my adventure Eventagentur
Vermietung Outdoor
Maistatt 724

+43 (0) 3687 94166-13

Planai Talstation - WM-Park Planai
- Planet Planai

CoburgstraBe 52

+43 (0) 3687/22042

Skischule Verleih Tritscher
CoburgstraBe 707
+43 (0) 3687/22137

Tourismusverband
Schladming
Rohrmoosstr. 234

+43 (0) 3687/22777 22

WSV Schladming -
Alpiner Skiweltcup
Salzburger StraBe 315
+43 (0) 3687/23200
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BAC- Best Adventure Company
Ramsauer Str.
+43 (0) 3685/22245

Abenteuerpark Grébming
Stoderstrasse 114

8962 Grébming

+43 (0) 3685/22245-4

Frisorsalon / Hairdresser

Color - Cut & Styling
Erzherzog-Johann-StraBe 248/G2
+43 (0) 3687/22606

Friseur Renate
Salzburger StraBe 621
+43 (0) 3687/23826

Wohlfiihlfriseur Rohrmoser
Siedergasse 268 Centro
+43 (0) 3687/23332

Frisiersalon STS
Martin Lutherstrasse 154
+43 (0) 3687/22830

M & M Frisor - Beauty & Style
Talbachgasse 196
+43 (0) 664/3717960

KLIPP Frisér GmbH
Ramsauer StraBe 139
+43 /0) 7242/65755

Petra Pitzer Friseur
Europaplatz 583
+43 (0) 3687/200423

Immobilien / Real Estate

Zechmann Imobilien GmbH Biiro
RE/MAX Nature

CorburgstraBe 53

+43 (0) 664/2249011

Schladming - Appartements
Vermietung & Incoming
Erzherzog-Johann-Str. 248 A
+43 (0) 664/5059950

Top Speed Immobilien e.U.
Pfarrgasse 23
+43 (0) 3687/24455

IS Immo-Service GmbH Immobili-
en Vermittlung, Verwaltung
Martin-Luther-StraBe 154

+43 (0) 3687/24048

Ing. Roland Tritscher -

Baupl &1 itektur
Schiliftgasse 764

+43 (0) 3687/23390

Struber Real GmbH
Parkgasse 481
+43 (0) 664 5008857

Taxi & Bus / Taxi & Bus

Planai Bus
CoburgstraBe 52
+43 (0) 3687/22042 117

Habersatter Reisen GmbH
Salzburger StraBe 104
+43 (0) 3687/23005

Auto Hechl - rent a car & Shuttle
- Taxi Tom

Kuschargasse 170/2

+43 (0) 3687/22641

Taxi Maxi GmbH
Obere Klaus 176
+43 (0) 3687/22222

Untern. Leistungen / Business serv.

ComAktiv - EDV Dienstleistung
Erzherzog-Johann-StraBe 675
+43 (0) 3687/24577

combiente GmbH -

Ihr Handwerkernetzwerk
BahnhofstraBe 475
+43 (0) 3687/23542
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Computer Raffalt
Erzherzog-Johann-StraBe 544
+43 (0) 3687/22333

Ennstal IT Systemhaus GmbH
Shop, EDV-Lésungen & Betreuung
Ramsauer StraBe 756

+43 (0) 3687/236260

Fidas Schladming
Steuerberatung GmbH
Untere Klaus 327
+43 (0) 3687/24647

HAND+FUSS; Werbe- und
Konzeptagentur GmbH
Ausseer StraBe 2-4

8940 Liezen

+43 (0) 3612/21277

Illmayer & Partner
Bilanzbuchhaltung OG
Erzherzog-Johann-Str. 248a
+43 (0) 664/5352958

Linder & Gruber

Steuer- u. Wirtschaftsberatung
Martin-Luther-StraBe 160
+43 (0) 3687/22363

Manfred Arzbacher Entsor-
gung-Erdbau-Kommunalservice
Salzburger StraBe 673

+43 (0) 3687/23351

Pichler GmbH -
Unternehmensentwicklung
Hauptplatz 36

+43 (0) 664/3401670

Maschinenring Dachstein-Tauern
Erzherzog Johann StraBe 248 B
+43 (0) 3687/23316

Schladming 2030 GmbH
Pfarrgasse 1/1
+43 (0) 3687/22030

DiDi Sign Schilderherstellung
Lichtwerbung

BahnhofstraBe 537

+43 (0) 3687/23565

Doris Bauer - SteuerberaterIN -
Wirtschaftstreuhand
TalerstraBe 259

8971 Rohrmoos

+43 (0) 3687/61464

Feilenreiter & Co
Wirtschaftspriifungs GesmbH
BahnhofstraBe 294

+43 (0) 3687/22977

Scott Gerhard - Ennstal TV,
Video, Musik Produktion
Ramsauer Str. 756

+43 (0) 676/844 700 200

talk media Biiro fiir Kommunikation
- STUDIO130

Ramsauerstrasse 130 - EG

+43 (0) 664/2146310

KREATIVWERK Werbeagentur e.U.
Bahnhofstrasse 429/3
+43 (0) 664/1231265

congress Schladming GmbH
Europaplatz 800
+43 (0) 3687/220 33

Alpreif GmbH - Werbe- u.
Eventagentur

Langegasse 384

+43 (0) 3687/24100



Tennis Jugendstadt-
meisterschaften
In Schladming

Mehr als 100 Kinder und Jugendliche trainierten den

Sommer iiber bei Pete's Tennis Academy und dem
Trainerteam des TC Schladming unter Thomas Pitzer.

Knapp die Hélfte davon nahm
an den gemeinsam durchge-
filhrten  Stadtmeisterschaften
fiir Kinder und Jugendliche am
19. und 20. September teil. In
den, dem jeweiligen Fortschritt
angepassten  Gruppen und
Bewerben, matchten sie sich
um Siege und Platzierungen.

Stockerlergebnisse der Gruppen:
Jugend: 1. Matteo Wimmer,
2. Nicholas Miillner, 3. Daniel
Hofer

Jugend II: Felix Pitzer, 2. Kili-
an Schrempf, 3. Adam Resch,
Maidchen: Alexandra Dier
Gruppe ,,Green Ball“ Burschen:
1. Tobias Ebenbauer, 2. Tho-
mas Danklmaier, 3. Patrick

Lobastov

Gruppe ,,Green Ball“ Madchen:
1. Karla-Lena Schiitter, 2. Johan-
na Kahr, 3. Martha Lobastova
»Turnier-Kids“ Burschen:
1. Leo Kandlbauer, 2. Tobias
Simonlehner, 3. Leo Walcher
»Turnier-Kids*“ Madchen:

1. Johanna Pitzer, 2. Valentina
Kandlbauer, 3. Vicky Lobastova
»Rookies A“ Burschen:

1. Lukas Ambichler, 2. Nico
Forster, 3. Arlo Ellis

»,Rookies A“ Madchen:

1. Philomena Weichbold, 2.
Greta Kahr, 3. Violet Ellis
»2Rookies B“ Burschen:

1. Sigmar Kroismayr, 2. Robin
Ambichler, 3. Erik Stiegler
»~Rookies B Madchen:

Goldenes

Sportgutesiegel

fiir die Ski-Akademie Schladming

ie Ski-Akademie
D Schladming kann sich

iiber eine weitere Aus-
zeichnung freuen: Mit dem
goldenen Sportgiitesiegel
werden die Vermittlung von
sportlichen Féhigkeiten und
Fertigkeiten an Schiiler und
Schiilerinnen ausgezeichnet.

LFUr uns ist es eine Selbst-
verstandlichkeit, uns laufend

Schladminger Post

in der
sport-
lichen-
und
wirt-
schaft-

N
lichen

TINEITY
Ausbil-

GUTESIEGEL
dung als Kompetenzzentrum
weiterzuentwickeln. Im Sinne
einer gewinnorientierten Leis-
tungssportausbildung ist es eine

Erlebnishad & $C\(%f>/;&®

3
Fitness-Studio LE@ 5 /% C%
Sauna ﬁij ‘?

8970 Schladming
Europaplatz 585

ERLEBNISBAD,
SAUNA & FITNESS
HEUER DURCHGEHEND
GEOFFNET!

it

#7"5% Neuverpachtung des
e Restaurants
Ab sofort bzw. nach Vereinbarung
gelangt der Restaurantbetrieb im

Erlebnisbad Schladming zur Verpachtung.

Hohe Frequenz in einem der bedeutensten

Freizeitbetrieben im oberen Ennstal stellen
ein groBes Potential fiir einen Gastrobetrieb

dar. Das ist die Chance, einen gut

eingefiihrten und komplett ausgestatteten

Gastbetrieb in einem Ganzjahresbetrieb
zu ibernehmen.
Wenn wir lhr Interesse geweckt haben
freuen wir uns auf lhre Initiative.

Offnungszeiten

Bad: 9.00—20.00 Uhr Sauna: 13.00-21.00 Uhr

Fitness: Mo bis Fr 9.00 —21.00 Uhr,
an Sa-,So- & Feiertagen bis 20.00 Uhr

Weitere Informaitonen auf der Homepage
www.erlebnisbad-schladming.at

Wir freuen uns auf lhren Besuch.
Das Team des Erlebnisbad Schladming

Schladming

www.erlebnisbad-schladming.at

Solarium
Massage
Restaurant

info@erlebnishad-schladming.at
Tel. 03687/23271

Im Erlebnisbad finden heuer KEINE
Revisionsarbeiten statt.
Aufgrund der Corona MaBnahmen
(maximale Besucheranzahl) bitten wir
in der Sauna und im Fitnessstudio
(nur bei den Kursen) um Anmeldung.

Wir suchen zur Verstarkung unseres Teams

"‘ Fitnesstrainer m/w
Anforderungen:
— Freude am Umgang mit Menschen
— Beratungsgespréche
— Betreuung vo Mitlgiedern im Einzel-
Coaching und in der Gruppe
— Organisatorische Tatigkeiten
— Einhaltung der Qualitétsstandards
Wir bieten:
— Leistungsgerechte Entlohnung
— Angenehmes Betriebs- und Arbeitsklima
— Bezahlung laut KV; Uberzahlung je nach
Leistung
— Ganzjahresstelle
— Weiterbildungsmadglichkeiten
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!
Erlebnisbad Schladming GmbH,
Europaplatz 585, 8970 Schladming
info@erlebnisbad-schladming.at
03687/23271

1. Emma Pichler, 2. Elli Ring-
dorfer, 3. Anna Rainer
,Red Ball“:
1. Mariella Pitzer,
Schiitter, 3. Lea Pilz

2. Leila

Der Vorstand des TC Schl-
adming bedankt sich herz-
lich bei den Trainern, bei

allen Spielern und Eltern fiir
das Vertrauen, sowie bei den
Gonnern und Sponsoren aus
Schladming und Umgebung.
Der Tisch mit den Preisen war
gut gefiillt, sodass jedes Kind
bei der Siegehrung auch noch
einen Preis bei der Verlosung
zugesprochen bekam.

schone Anerkennung, ein gol-
denes Sportgiitesiegel verliechen
zu bekommen®, freut sich Dir.
Mag. Franz Schaffer von der
Ski-Akademie Schladming. Das
Sportgiitesiegel wird von der
Bildungsdirektion  Steiermark
an steirische Schulen verlie-
hen, welche sich fiir besonde-
re Jugendarbeit im sportlichen
Bereich auszeichnen.

Im August war der steirische
Sportlandesrat Mag. Christo-
pher Drexler in der Ski-Akade-
mie auf Besuch. Der Sportlan-
desrat konnte sich dabei einen

guten Uberblick iiber das Jug-
endsporthaus, die Sportstitten
und die Ski-Akademie machen.
Besonders hervorgehoben wur-
den bei den Gesprachen die
umfangreichen  Bemiihungen
in Kombination von Sport
und Schule zur Sicherung des
steirischen Nachwuchsleis-
tungssports. Als Vision wurden
bereits Zukunftsplane fiir eine
Standortentwicklung geschmie-
det. Mit sichtlicher Freude und
Begeisterung  wiinschte  der
Sportlandesrat den Athleten
und Athletinnen eine erfolgrei-
che Rennsaison 2020/2021.

Ausgabe Oktober 2020



KLEINANZEIGEN

online aufgeben unter

oder per E-Mail an
oder an

Private Kleinanzeigen sind kostenlos!

Verkaufe 4 Winterreifen, VW Polo,
6,5 mm Profil, € 100,—~; © 0650/
8972128

Moped Motoroller Peugeot Speed-
fight, sehr guter Zustand, leichte
Gebrauchsspuren, sonst top, EZ
03/2012, nur 3 Jahre gefahren,
1200 km, Pickerl bis Mai 2022;

© 0664/88663155

Oblarn: Schéne Mansardenwoh-
nung, 68 m? mit Einbaukiiche, 2 Zi,
Bad, WC, 10 m? Loggia mit unver-
bautem Blick. Ruhige, zentrale Lage.
GroBer Garten und Parkplitze vor-
handen, ab sofort mtl. € 595,00 inkl.
NK.; ©® 0664/2213884

Oblarn:  GroBziigig geschnittene
Wohnung, 82 m? mit zwei Schlaf-
zimmern, groBer Wohnkiiche, Ab-
stellraum, gerdumige Diele, Bad
und getrenntes WG, ruhige, zentrale
Lage, Gartenbentitzung, Parkplitze
vorhanden, ab sofort mtl. € 690,00
inkl. NK.; ©® 0664/2213884
Kleinwohnung in Schladming;

© 0681/10564503

Garage, Carport, Parkplatz in Schlad-
ming; © 0681 /10564503
Radstadt/Moosallee, Wohnung, ca. 55
m?, Wohnzimmer, Kiiche, Schlafzim-
mer, Abstellraum, Bad, WC, 1 Garage,
groBes Kellerabteil, 1. OG, ab sofort,
€ 630,- inkl. BK; ©® 0664/5863722
Garagenplatz f. PKW in Schlaldming
zu vermieten; @® 0664/3768542
Nachmieter f. Wohnung in Schlad-
ming, 60 m? ab Mitte Oktober ge-
sucht; ® 0664/3413317

Vorzimmergarderobe mit Garde-
robenpaneel und -bank, Schuh-

Schladminger Post

schrank, Kleiderkasten, fast neu,
Wilde-Eiche-Dekor, NP € 1300,-,
VB € 650,-; Fotos moglich, Selbst-
abholung; © 0664/5974709
Walnussbaum, Linde, Rotbuche, ca.
2,5 m hoch, € 50,- in Schladming;
® 0681/10564503

Eckbank Eiche rustikal, mit aus-
ziehbarem Tisch, gepolsterte Ses-
sel, dunkelgriin mit kleinen Punk-
ten, 145x183 cm, neuwertig, VP €
150,~; ® 0664/2174035
Ofenfertiges Fichten- u. Larchen-
holz; ® 03687/23134
Boxspringbett inkl. Automatik,
100x200 cm, dunkelgrau; neu-
wertiger  Kiihlschrank,  H/B/T
142/55/61 cm; 2 Esstische mit
Eckbank u. 2 Sessel; Spinnréder;
geschnitzte Heiligenfiguren uvm;
Jausenbretter gedrechselt, Obst-
schalen; PaA; ©® 0664/18663155

Schallplatten zu kaufen, LPs gro-
Bere Sammlungen, 70er, 80er u.
90er Jahre, keine Singles, kein
Schlager, keine Volksmusik, keine
Blasmusik; ©® 0664/4499984

|'|_'|a‘i'er

www, pinkpunktmaier.at

Wir brauchen dringend tatkréftige
Unterstiitzung!

Wahlweise saisonal bis Weihnach-
ten oder als Ganzjahresstelle su-
chen wir

Hilfskraft bzw. Hilfsarbeiter

fiir die Verlegung von Bodenbeld-
gen (Parkett, PVC, Teppich, etc.)
Bewerbungen telefonisch bitte an
Karl Maier ©® 0664/4328179

Elektriker-Pensionist, mache klei-
nere Arbeiten, auch Gartenarbeit,
Schladming; ® 0681/10564503

Zur Verstiarkung unseres Teams su-
che wir noch eine Reinigungskraft

[ .

hooting-starat |

Fota:

b

¥ Sicherung der Arbeitsplatze
v Wertschopfung bleibt in der Region
v Belebung deiner Stadt

Eine Initiative der Kaufmannschaft Schladming - www.dieKaufmannschaft.at

zur Mithilfe, 1-2 mal wochentl. ab
Dez. 2020; © 0664/3768542 Im-
puls Apart Schladming

e

AN
LINDER&GRUBER

STEUEN - UMD WIRTSCHAFTHBERATURG CMBH

Zur Verstirkung unseres motivierten
Teams in Schladming suchen wir per
sofort eine/n
- Personalverrechner (m/w/d),
40h Vollzeit
- Biiroassistent (m/w/d),
40h Vollzeit
Bezahlung It. KV mit der Bereit-
schaft zur Uberzahlung je nach
Qualifikation und Erfahrung.
Mebhr Infos findest Du unter:
www.linder-gruber.at/de/
offene-stellen
Konnten wir Dich befliigeln? Dann
sende uns Deine Bewerbung an
Irene Klinglhuber office@linder-
gruber.at

Vergebe schwedischen Blumen-
hahn; ® 0664/2205590

Geschifts/Biirofliche im Zentrum
von Schladming zu vermieten;
© 0664/4054440
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