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Erlebnisbad

HALLENBAD - FREIBAD r SAUNA - FITNESS

Am 22.April 2025 schliel3en wir, aufgrund von Revisions- & Sanierungsarbeiten, unser
Erlebnisbad & Fitnessstudio.
Erlebnisbad & Sauna geschlossen von 22.4. - einschlieRlich 9.5.2025
Fitnessstudio geschlossen von 22.4. - einschlieBlich 27.4.2025
Im Zuge der gesetzlich vorgeschriebenen Revision,
wird auch das Dach uber der Umkleide grof3ziigig saniert und auf eine
evtl. Erweiterung vorbereitet.
Am Samstag den 10. Mai starten wir in die Freibadsaison.

>=
freischwimme
CAFE - RESTAURAN

%

Das Restaurant Erlebnisbad

Freischwimmer
im E-Bad prasentiert

sich im neuen Look. Wir suchen zur Verstarkung
. Wir bieten neben
Der Sommer steht vor der Tdr, der unseres Teams!
der ideale Zeitpunkt um mit Osterreichischen Kiiche
dem Training zu starten. auch ini
5 georgische Spezialitédten. RemlgungSkraﬁ {m/w)
Wann - wenn nicht jetzt! Anforderung:
wBranchenkenntnis
Kursangebot: siehe Homepage!!! Komm vorbei \Votivation und Freude an der Arbeit
und EE"“!F‘I-'f el;" Bedienung von Reinigungsmaschinen
e - o paar gemutliche U it Reini ittel
NUthZE Egsfq% };r_uhl_l — ?:iktmn‘ Stunden auf unserer MEANE MIL HEInigungsmitiein
Intritte oder schénen Sonnenterasse. Wir hieten:
Kurse kaufen = 12 bekommen kGanzjahresjob

+Geregelte Arbeitszeiten

Vorteil: Das Team :
. o vom Erlebnisbad tleistungsgerechte Bezahlung
keine Bindung erforderlich ein frohes Osterfest. . .
. Wir freuen uns Leider keine
auf Ihren Besuch. . | Unterkunft vorhanden!
Shop (’\ "f\ Bewerbung: nach telefonischer
; _ ) i Terminvereinbarung oder per E-Mail:
\ H
Die neue Bademode 2025 ist :

- Erlebnisbad Schladming GmbH,
geg A Europaplatz 585, 8970 Schladming
<> Tel.: Nr. +43 3687/23271

Osteraktion: 20% auf die gesamte " ﬁ info@erlebnisbad-schladming.at
Kollektion. Giltig bis 21.4.2025 . = .o ﬁ,

eingetroffen.
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: Termin
mb

braucht kluge
Entscheid _Hpgen

Frag die Bank, die Zukunft denkt.

ctaiermaeaerkicehe at/financial-health



Madeira

kann mehr als Frihling und Blumen

bezeichnet, ist bekannt fiir ihr mildes Klima, das ganz-

Die Insel Madeira, auch ,Insel des ewigen Friihlings*

jiahrig ein perfektes Reiseziel fiir dich bereithilt. Es
geht auf dieser Perle im Atlantik um so viel mehr als nur Bade-
urlaub. Jede Ecke der Insel erzihlt eine Geschichte — von wil-

der Natur, lebendiger Kultur und purer Leidenschaft fiir gutes
Essen. Tauche ein. Nicht nur ins Wasser, sondern in eine Welt,
die dich willkommen heifit.

Bereits bei der Entdeckung
durch portugiesische Seefah-
rer im Jahr 1419 fiel ihre dich-
te Bewaldung auf. Sie nannten
die Insel ,,Madeira“, was tiber-
setzt ,Holz" bedeutet

Fast die gesamte Fliche war
damals vom Laurisilva, dem
Lorbeerwald, bedeckt. Die-
ser subtropische Feuchtwald
ist ein echtes Highlight und
belegt heute noch rund 20
Prozent der Insel. Seit 1999
gehort der Laurisilva zum
UNESCO-Weltnaturerbe. Ein
einzigartiges Okosystem vol-
ler Leben.

Ob beeindruckende Wander-
wege, Girten oder atembe-
raubende Kiisten — hier wartet
das Besondere auf dich. Stell

dir vor, du wanderst durch
marchenhafte Walder, atmest
die frische, salzige Meeresluft
ein und lasst den Blick tiber
dramatische Klippen schwei-
fen. Hier findest du einen Ort
fir unvergessliche Erlebnisse.
Schlendere durch die bunten
Straflen von Funchal, mache
eine Korbschlittenfahrt oder
schwebe per Seilbahn {iber
die Stadt. Auch kulinarisch
wirst du dort verwohnt wer-
den. Genief3e den Geschmack
von frischem Espetada (Grill-
spiefSe) oder siiflen Maracuja-
Desserts.

Reisen bedeutet auch, sich auf
neue Abenteuer einzulassen,
deshalb besuche z.B. Euro-
pas hochste Steilklippe, Cabo

www.cleverbuchen.at

office(@cleverbuchen.at
0664/9120959

Girao - ein beeindruckendes

Naturwunder. Der gldser-
ne Skywalk dort lidt dazu
ein, den Blick in die Tiefe zu
wagen — perfekt fiir alle, die
Nervenkitzel lieben.

Ein ruhigeres Erlebnis findest
du auf den Wanderwegen
entlang der Levadas. Diese
historischen ~Bewdsserungs-
kanile fuhren dich durch ein-
zigartige Landschaften bis in
den Lorbeerwald. Eine Oase
fur alle, die Natur und Stille
geniefSen mdochten.

Der  beriihmteste  Sohn
Madeiras ist ohne Zweifel
Cristiano Ronaldo. Er wurde
in Funchal geboren und die
Inselbewohner sind sichtlich
stolz, dass Ronaldo dort sei-
ne Wurzeln hat. Fiir Fans des
Weltfufiballers ist allein das
ein Grund, die portugiesische
Insel zu besuchen.

Ideal ist eine Reisedauer von

REISETIPP

Karin Hauck

1 Woche auf dieser farben-
prachtigen und malerischen
Insel. Aufgrund der angeneh-
men Direktanbindung ab/bis
Wien oder Miinchen von nur
4h, ist es nicht schlimm, wenn
du nicht alles beim ersten
Besuch erkunden konntest.
Hier gehts nicht um Eile, son-
dern um Erleben. Es ist mehr
als nur eine Reise. Es ist ein
kleines Abenteuer. Madeira:
So vielseitig wie du es moch-
test. Schreib mir gerne, wenn
du Fragen hast.

Deine Karin

Reisebiiro Cleverbuchen
by Karin Hauck e.U.
Oberhaus 66,

8967 Haus im Ennstal
office@cleverbuchen.at
www.cleverbuchen.at
©0664 9120959

Cleverbuchy
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Planai-Hochwurzen-Bahnen

Qualitats- und Umweltmanagement: ISO-Zertifizierungen als Meilenstein

mit einer eigenen Abteilung eine klare Strategie im Bereich

Seit 2021 verfolgt die Planai-Hochwurzen-Bahnen GmbH

Qualitits- und Umweltmanagement. Zwei engagierte Mit-
arbeiter steuern, entwickeln und iiberwachen die Prozesse, um
sicherzustellen, dass die nachhaltigen Malinahmen konsequent
umgesetzt und kontinuierlich weiterentwickelt werden.

Ein wichtiger Meilenstein war
die erfolgreiche ISO 14001-Zer-
tifizierung fiir Umweltmanage-
ment und ISO 9001-Zertifizie-
rung fiir Qualitdtsmanagement
im Jahr 2023. Diese beiden Zer-
tifikate stehen in enger Verbin-
dung, weshalb eine ganzheit-
liche Herangehensweise von
besonderer Bedeutung ist. Der
Weg dorthin war ein intensiver,
einjahriger Prozess, der nicht
nur den Erhalt der Zertifikate
sicherte, sondern auch einen
klaren Fahrplan fiir die konti-
nuierliche Weiterentwicklung
des Unternehmens vorgab. Im
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Herbst 2024 erfolgte die Rezer-
tifizierung, die bestétigte, dass
die hohen Standards nicht nur
eingehalten, sondern weiter
optimiert wurden.

Nachhaltigkeit in der Praxis:
Ziele und Mafinahmen

Ein zentrales Ziel ist die Aus-
und Weiterbildung der Mit-
arbeitenden, die regelmifiig
geschult werden, um das Wis-
sen im Bereich Umwelt- und
Nachhaltigkeitsmanagement
auf dem neuesten Stand zu hal-
ten.

= I : 1 5P .1-.'-.'-.:'\-'.-, i . F
Mit den beiden Zertifizierungen im Qualitits- und Umweltmanagement im Jahr 2023 wurde ein wichtiger Meilenstein erreicht.

Zudem wird der Umfang des
Nachhaltigkeitskonzepts stetig
erweitert: Altere Geschiftsfel-
der wie der Planai-Bushof und
die Pistengeritgaragen werden
schrittweise in das Konzept
integriert, um eine umfassende
Nachhaltigkeit zu erreichen.

Regelmiflige Evaluierung

Nachhaltige Initiativen werden
durch Workshops und Evalu-
ierungen auf jhre Wirksamkeit
hin tberpriift, um sicherzu-
stellen, dass die angestrebten
Ziele auch tatsichlich erreicht
werden. Dariiber hinaus sorgt
das kontinuierliche Monitoring
von Plan-Ist-Vergleichen dafiir,
dass die festgelegten Ziele stets
im Blick behalten werden, um
notige Anpassungen frithzeitig
vorzunehmen.

Nicht zuletzt wird durch geziel-
te Optimierungen in den Berei-
chen Abfallmanagement, Mate-
rialeinsatz sowie Wasser- und
Energieverbrauch nicht nur die
okologische, sondern auch die
wirtschaftliche Bilanz verbes-
sert.

Investition in die Zukunft

L2Umweltschutzmafinahmen
mogen kostenintensiv  sein,
doch sie sind eine wertvol-
le Investition in die Zukunft.
Sie starken das Bewusstsein
fiir nachhaltiges Handeln und
sichern unsere Position als Vor-
reiter in der Branche - immer
mit einem klaren Fokus auf
kommende Herausforderun-
gen’, so Dir. Georg Bliem,
Geschiftsfithrer Planai-Hoch-
wurzen-Bahnen GmbH.
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NEVIER NANIE - NEVIES SORTIMENT P

Aus Longin Style wird Kids Siyte //a- . ,.,\
th wum £l {" Yﬁ' .

die Kleindten! (. _ | J'
Ob coole, trendige und preiswerte HW&& | g*ee f

Mod fin Madhen & Buben oder. J

paktischo Basics wie Bodys. -
Untorwdische und Pyjamas, - ;
Friiticten-Grole 44 -
bis Grile 162 - 158,
Komum vo'bet und. enldecke undere
liebevoll audgesuchle Kindermode,
die Spads mackt!
Qlprungagzeiton. Montay - Fredtag 900 - 12.30 Uhn & 00 - 1800 Uk : R .
Samstag. 900 - 1230 Ukn
Micht verpassen.: Die Lange Nackt am 10, Apnit!
cwm bia, 2000 Uhr dleoppen. und
dber -20% auf ALLES frewen!
%ﬂﬁmmmwf ewuch! ’
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MEN.

MODETRENDS

Mt Freude SLLO‘OPCV\
AN lnserem
Lo.v}jm Evkaufsabend
am, 40.04.2015
wWarten ausaewnahlte Teile
2u sensationellen Preisen
r:\u.F (’.Llctm"
Bis 20.00 Uhr aedfbnet
Whr .F'I"E.UEM. uns auf euch!
'C:rtw?\rmeﬂTcr. L kulivarische kastliclhkerHten

www.menzmodetrends.at

Salzburgerstralle 102 - 8970 S5chladming

YINTERSPORT
BACHLER

SCHLADMING

Il,i Eﬂﬁw:.

\%  OER KLEINE LADEN <

auf Osterware

Schladminger Post

) hier ist Italien
FRUHLINGS - MODEWOCHE

05. - 12. April e,
Q pri ﬁri%f-i

20@ S\

auf Damen- und Herrenschuhe*
{,03687/22675

*ausgenommen reduzierte Ware,
glltig am 10. April von 17-20 Uhr nur im Geschaft am Hauptplatz.

-

J

HIER TRIFFT MAN SICH
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Wiamits
FUR KLEINE & GROSSE HERZEN

-20 % auf -20 % auf

das gesamte Bekleidung
Sortiment (ausgenommen Disana)

Von 9.00-20.

00 Uhr durchgehend ge6ffnet

Schladminger Post

F O 1t 0O
SEEeINFISCh

b,

o

Meisterbetrieb
Salzburgerstrae 103, DE6A/1350277
Infod@forosteinfisch.at

4 Passfotos

Geeignet far Reisepass, Fuhrerschein, E-Card....

10 Euro

glltig am 10.04.2025
Offnungszeiten:
9.00-12.00 Uhr & 16.00-20.00 Uhr

FASHION
SCHLADMING
04500 - 2000

TRACHT & LEDER
www.steirerland-schladming.at

Friihjahrs-
Style finden!

EINKAUFSABEND

10. April 2025 in Schiadming

Shopping biw

Fantastische Angebote in allen
teilnehmenden Geschaften

Ausgabe April 2025



Schladming TATTOO

Ein Spektakel der Extraklasse kehrt

zuruck!

swSchladming TATTOO® ist nach einer einjahrigen

Die mitreilende Marschshow der Mid EUROPE

Pause zuriick und verspricht ein unvergessliches

Event der Extraklasse.

Bekannt fiir taktgebende
Schlagzeugtoéne,  beeindru-
ckende Marschformationen
und hochqualitative Musik,
haben die vergangenen Schl-
adming TATTOOs bleibende
Eindriicke hinterlassen. Auch
in diesem Jahr wird das Event

wieder mit internationalen
und nationalen Marching
Bands begeistern.

Am Freitag, dem 11. Juli
2025, kehrt die traditionelle
Marschshow im Planai Stadi-
on zuriick. Nach dem spekta-
kuldren Auftritt im Jahr 2022
wird erneut eine Marching
Band aus den USA erwartet:
Die Michigan Marching Band,
bekannt dafiir, amerikanische
Football-Stadien zum Beben
zu bringen, wird im Planai
Stadion eine atemberaubende
Show prasentieren und das

Frauentag

Publikum fesseln. Thre Per-
formance wird zweifellos ein
Highlight des Abends sein.
Erginzt wird das Programm
durch die beeindruckenden
Auftritte der Militirmusik
Oberosterreich, der regiona-
len Musikkapelle Stein an der
Enns sowie des Spielmanns-
zugs der Vielharmonie Kirch-
linteln, die fiir ein einzigarti-
ges Flair sorgen werden.

Die Marschshow beginnt um
19:00 Uhr und bietet einen
abwechslungsreichen Mix aus
einem umfassenden Musikre-
pertoire und spektakuldren
Marschformationen.  Neben
dem Hauptevent gibt es auch
vor und nach der Schlad-
ming TATTOO musikali-
sche Unterhaltung im Zent-
rum von Schladming, wo die
Stattegger ~ Dorfmusikanten,

Sicherheit fur Frauen in allen Lebens-

bereichen

dient — sei es online, offline oder am Arbeitsplatz. Dieses

Sicherheit ist ein grundlegendes Recht, das jede Frau ver-

Thema behandelte heuer das AMS Liezen im Rahmen der

jahrlichen Veranstaltung zum Frauentag. Gemeinsam mit dem
zam Liezen und Vertretern der Polizei lud das AMS Liezen am
07. Mirz wieder zahlreiche Kundinnen und interessierte Perso-

nen ein.

In der digitalen Welt sowie
im alltaglichen Leben ist es
wichtig, dass Frauen sich
sicher fithlen. (Cyber)Mob-
bing, Belastigung und Gewalt
sind ernsthafte Probleme, die
viele Frauen betreffen.

Brigitte Wasmer vom AMS
Liezen betont: ,,Durch unse-
re Veranstaltung sollen Frau-
en ermutigt werden, sich
selbstbewusst und selbst-
bestimmt zu bewegen und

Schladminger Post

sich bei Beldstigungen und
Gewalt unbedingt Unter-
stiitzung zu suchen. Sei es
durch die Polizei oder auch
durch die Frauen- & Maid-
chenberatungsstelle PHILO-
MENA, welche ebenfalls vor
Ort ist und als Anlaufstelle
fur Frauen in Krisensituati-
onen zur Verfliigung steht.”
Auch am Arbeitsplatz ist
es unerlasslich, ein sicheres
und respektvolles Umfeld

Lumpn Brass, die Big Band
Schladming und Schleida-
trauma fiir ausgelassene Stim-
mung sorgen. Fiir das leibliche
Wohl ist bestens gesorgt — die
Gastrostdnde sind am Freitag

zu schaffen. Frauen sollten
sich frei fiihlen, ihre Mei-
nungen zu duflern und ihre
Karriereziele zu verfolgen,
ohne Diskriminierung oder

Belastigung zu erfahren.
Hier sind auch Unternehmen
gefordert, klare Richtlinien
gegen sexuelle Beldstigung zu

ebenfalls ge6finet.

Freuen Sie sich auf eine unver-
gessliche Marschshow mit
herausragenden Bands und
Musikern in der einzigartigen
Kulisse des Planai Stadions!

implementieren und Schu-
lungen anzubieten, um ein
respektvolles Miteinander zu
fordern. Auch heuer nahmen
ca. 60 Frauen an der Veran-
staltung zum Frauentag teil
und konnten sich niitzliche
Sicherheitstipps von der Poli-
zei mitnehmen.
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Philomena

Frauenberatungsstelle in Grobming

und Liezen

Liezen, sowie in der AuBlenstelle in Grobming fanden im

In der Frauen- und Midchenberatungsstelle Philomena

Jahr 2024 iiber 450 frauenspezifische Beratungsgespri-

che statt.

Bekannt fiir taktgebende The-
men der Frauen waren dabei
tiberwiegend Fragen zur per-
sonlichen Weiterentwicklung
und Stirkung des Selbstwerts,
Fragen zu Beziehungspro-
blemen und in der Kinder-
erziehung sowie Reflexion
der eigenen Rolle als Mutter,
Freundin, Partnerin und viele
mehr.

Besonders die Sicherheit von
Frauen und Médchen ist ein
wichtiges Thema, damit die-
se ein Leben frei von Gewalt
fithren konnen. Dazu gehéren
Informationen iiber die Rech-
te von Frauen und Midchen,
tiber Wege zur finanziellen
Unabhiangigkeit sowie Mog-
lichkeiten der Unterstiitzung
durch das soziale Umfeld und
die Frauenberatungsstelle.
Aus diesem Grund soll die
Offentlichkeit fiir Frauenthe-
men sensibilisiert und dar-
uber informiert werden, wie
jede/r Einzelne/r von fiir die
Sicherheit und Stirkung von
Frauen und Médchen beitra-
gen kann. Workshops und
Veranstaltungen zum Thema
~Mental Load - wenn das
standige Denken iiberfordert®
tiber Finanzbildung fir Frau-
en sowie Frauengesundheit,
im speziellen Endometriose,
waren Schwerpunkte im ver-
gangenen Jahr.

Die Zeit von Lebensumbrii-
chen wie Heirat, Geburt,
Scheidung, Trennung oder
Todesfall sowie zunehmende
Belastungen durch die Pflege
von Angehorigen sind eben-
falls Themen im Beratungs-
alltag. Dabei sollen Frauen
und Médchen ermutigt wer-
den, eigene Losungs- und
Bewiltigungsstrategien ken-
nenzulernen und Beratung in
Anspruch zu nehmen.
Philomena bietet Frauen und
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Maidchen vertraulich und
kostenlos  frauenspezifische
Beratung und Unterstiitzung
bei sozialen, familidaren oder
psychosozialen ~ Problemen
und Krisensituationen sowie
Gewalterfahrungen an.

Krisenwohnung fiir Frau-
en, die von Gewalt betroffen
sind

Durchschnittlich erlebt jede 3.
Frau in Osterreich physische
oder psychische Gewalt. Dies
spiegelt sich auch in den Bera-
tungszahlen der Frauen- und
Midchenberatungsstelle Phi-
lomena wider.

Die Krisenwohnung bietet
eine voriibergehende Wohn-
moglichkeit fiir Frauen, die
sich in einer belastenden,
krankmachenden Beziehung
befinden sowie unterschiedli-
che Formen der Gewalt erle-
ben. Hier finden Frauen und
deren Kinder die nétige Ruhe
und Begleitung, um Vergan-
genes zu verarbeiten und kon-
krete Schritte in die Zukunft
zu setzen.

Zur Verfugung gestellt wird
die Wohnung von der Markt-
gemeinde Grébming sowie
die laufenden Kosten durch
das Land Steiermark finan-
ziert.

Weitere Auskiinfte iiber die
Krisenwohnung und das
Beratungsangebot sowie Ter-
minvereinbarungen wenden
Sie sich bitte an:

MATHIAS
L2l AL PINE MODE
www.alpine-mode.at
Hochzeit, Taufe, Konfirmation
oder Firmung.
Festliche Anlasse gibt es
gerade im Fruhling viele.
Ob ein neues Dirndl von Wenger
oder Hammerschmid
(auch fur Kinder) oder
eine Hirschlederhose von MEINDL -
wir beraten euch gerne.
Besonderen Wert legen wir auf
die richtige Passform.
So kénnen wir eventuell
notwendige Anderungen
in der eigenen Schneiderei
rasch und fachgerecht durchfthren.
Gerne wird auch das

Schladminger Einkaufsgold angenommen.

Wir freuen uns auf euer Kommen
Heidi mit Team

Philomena | Frauen- und
Miadchenberatungsstelle Lie-
zen, Fronleichnamsweg 15/1,
8940 Liezen, Auflenstelle in
8962 Grobming, Poststrafle
700, Auskiinfte und Informa-
tion unter 0664/84 91 422 von
Montag 11 - 12 Uhr, Mitt-
woch 15 - 16 Uhr und Freitag

O — 10 Uhr

Mail:

philomena@psn.or.at
www.philomena.or.at

Weitere Hilfsangebote in Kri-
sen und bei Gewalterfahrun-
gen:

« 0316 / 774199 Gewaltschutz-
zentrum Steiermark

« 0316 / 42 99 00 24 Stunden-

Hotline des Verein Frauen-
hauser Steiermark

« 0800 / 222 555 Frauenhelpli-
ne

« Telefonische Erreichbarkeit
der Beratungszentrum Liezen|
/ Grébming: 03612/26322-10
(Mo - Fr9-16 Uhr)
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Sprossen

Heute schon genoBen?

»Enzymfabrik® in Gang gesetzt wird. Blut und Verdau-

Getreide keimen ist deshalb so gesund, weil eine méchtige

ungsorgane werden regeneriert.

Sie sollen aber sehr gut
gekaut werden. Wer seinem
Korper regelméBig enzym-,
vitalstoff- und energierei-
che Frischkost zufiihrt,
schafft damit optimale Vor-
aussetzungen, sowohl die
Zellen seines Korpers, wie
auch sein Gehirn bis ins
hohe Alter frisch, vital und
leistungsfahig zu erhalten.
Anleitung zum Keimen
Nacktgerste: Einweichzeit
12 Stunden, Keimdauer:
zwei bis drei Tage. Sie ist
ballaststoffreich, hoher
Eisen-, Zink- und Man-
gangehalt  Mungbohnen:
Einweichzeit: 15  Stun-
den, Keimdauer: drei bis
vier Tage. Sie sind leicht
verdaulich, enthalten viel
Eiweil, Bockshornklee,
Sprossenmix, Gelbe Sen-
korner.

Einweichzeit: 12 Stunden,
Keimdauer: drei bis fiinf
Tage

Wirken entgiftend und aus-

scheidend. So kann man
gut der sprichwortlichen
Frithjahrsmiidigkeit  sehr
gut vorbeugen. Viele Men-
schen gehen mit guten Vor-
siatzen durch die Fastenzeit.
Man denkt plotzlich wie-
der ofter an die gesunde
Erndhrung. ,,Ich esse in der
Fastenzeit keine Schoko-
lade, und ich trinke keinen
Alkohol...“, so hort man
es Ofters. Wie wir's mit
folgendem Vorsatz: Einen
Tag in der Woche auswih-
len und ganz bewusst ein-
kaufen, kochen und essen:
Welche Inhaltsstoffe sind
in dem Lebensmittel, das
ich kaufe, welche Gewiirze
nehme ich beim Kochen,
nehme ich mir Zeit beim
Essen, kaue ich gut und
bewusst — nach dem Motto,
gut gekaut ist halb verdaut.
Warum braucht man einen
Hinweis 1m  Kalender,
oder in der Religion, dass
man etwas Gutes fiir sich

Kalenderprojekt

Uber 7.000 Euro gesammelt

in diesem Jahr ein grofier Erfolg. Durch den Verkauf von

Das Kalenderprojekt von Diakon Hannes Stickler war auch

rund 800 farbenfrohen Jahresplanern und grof3ziigige
Unterstiitzung namhafter Spender:innen konnte ein Erlds von

iiber 7.000 Euro erzielt werden.

Ein besonderes Merkmal
des Projekts ist, dass die
Autor:innen tber die Ver-
wendung des gesammelten
Geldes entscheiden. In die-
sem Jahr wurden drei Pro-
jekte ausgewdhlt, die jeweils
eine finanzielle Unterstiitzung
erhalten:

Projekt ,,Matthias“ - 3.500
Euro

Die Spende unterstiitzt den
zweijahrigen Matthias, einen
Zwilling aus einer Familie in
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Ramsau, der an einer seltenen
BNS-Epilepsie mit globaler
Entwicklungsstérung  leidet.
Matthias kann seinen Kopf
nicht selbststdndig halten und
benotigt teure, nicht von der
Krankenkasse gedeckte The-
rapien. Seine Mutter mdchte
anderen betroffenen Eltern
helfen und auf die oft uner-
kannt bleibende Krankheit
aufmerksam machen. Den
Weg der Familie kann man
auf Instagram verfolgen:

Unser Wissen

Foa Gabi Ebner = Emihrungsheralerin

tun soll? Beniitze die Fas-
tenzeit als Startzeit bzw.
Zundschnur fir eine dau-

erhafte gesunde Ernih-
rung. Vielleicht wird das

@allabout_epilife_matthias
Besonders erfreut iber die
Hilfe zeigte sich Matthias
Grof3vater, ein langjéhriger
Unterstiitzer des Kalender-
projekts und Freund von Dia-
kon Stickler.
Projekt ,,Monika“
Euro

Monika Faes, ehemalige Teil-
nehmerin des Kalenderpro-
jekts mit ihrer Schulklasse
im Jahr 2021, lebt heute in
Jerusalem. Dort unterstiitzt
sie Jugendliche mit unsiche-
rem Aufenthaltsstatus aus
den katholisch-hebriischen
Gemeinden des St. James
Vikariats. Sie organisiert Kin-
der- und Jugendcamps, plant
Musicals und bietet seelsor-
gerische Begleitung. Die klei-
ne Gemeinde ist auf Spenden
angewiesen.
www.catholic.co.il

- 3.000

eine oder andere, das Du
jetzt beginnst zur Routi-
ne und verbessert Deine
Gesundheit und somit Dei-
ne Lebensqualitit.

Projekt ,,Herzenskinder® -
600 Euro

Diese Spende geht an schwer-
und krebskranke Kinder
sowie Kinder mit unter-
schiedlichen  Beeintrachti-
gungen. Die Mittel werden
tur lebenswichtige Therapien,
Hilfsmittel und andere Unter-
stiitzung eingesetzt, um den
Kindern ein besseres Leben
zu ermoglichen. Die Obfrau
des Wolfsberger Vereins Clau-
dia Polesnig bedankt sich per
Mail beim Kalender-Team
mit den Worten: ,Vielen lie-
ben Dank fiir Thre Spende.
Somit konnen wir wieder
schwer- und krebskranken
Kindern helfen®

Weitere Informationen:
https://www.herzens-kinder.
com/

Groflen Danke an
Unterstiitzer:innen!

alle
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Sommerfigur

mit Chitosan, Guarana und Griintee
— So kann es funktionieren

gur? Es gibt zahlreiche Methoden, um dieses Ziel zu

Wer traumt nicht von einer straffen, gesunden Bikinifi-

erreichen — von Diiten iiber Sport bis hin zu Nahrungs-

erginzungsmitteln. Besonders beliebt sind natiirliche Helfer wie
Chitosan, Guarana, Griintee und Matcha. Diese Inhaltsstoffe
finden sich immer héufiger in Produkten zur Gewichtsreduktion
und Korperstraffung. Aber wie wirken sie genau?

**Chitosan** ist ein Bal-
laststoff, der aus der Schale
von Krebstieren gewonnen
wird. Er hat die Féhigkeit,
Fett zu binden und so die
Fettaufnahme im Korper zu
reduzieren. Das bedeutet,
weniger Fett landet in den
Zellen und der Korper wird
bei der Fettverbrennung
unterstiitzt.

**Guarana** ist eine tradi-
tionelle Pflanze aus Siidame-
rika, die fiir ihre stimulieren-
de Eigenschaften bekannt
ist. Sie enthdlt Koffein und
kann den Stoffwechsel anre-
gen, was wiederum zu einer
schnelleren Fettverbrennung
fiihrt. Zudem hilft Guara-

na dabei, den Hunger zu
zligeln, was die Pflanze zu
einem praktischen Begleiter
fiir eine Didt macht.

**Griintee** hat viele posi-
tive Effekte auf den Korper.
Besonders interessant ist
seine Fahigkeit, den Stoftf-
wechsel zu unterstiitzen und
die Fettverbrennung zu for-
dern. Studien zeigen, dass
der hohe Anteil an Anti-
oxidantien und Katechinen
im Griintee helfen kann,
die Fettverbrennung vor
allem im Bauchbereich zu
beschleunigen.

Kombiniert man diese Zuta-
ten, erhélt man ein kraftvol-
les Team, welches sowohl

(28
'---.sihGESUNDHEITSTIPP

Mag. Dr. Agnieszka Magg

den Stoffwechsel anregt als
auch dabei hilft, den Korper
von {iiberschiissigen Fetten
zu befreien. In Kombina-
tion mit einer ausgewoge-
nen Erndhrung und regel-
mafigem Sport kann diese
Kombination ein hilfreicher
Beitrag auf dem Weg zur
gewlinschten  Bikinifigur
sein.

Nach  Gewichtsreduktion:
natiirliche  Straffung der
Haut im Gesicht mit kol-
lagenstimulierende ~ Subs-
tanzen. Nach einer erfolg-
reichen Gewichtsreduktion
kann der Korper oft die Her-
ausforderung haben, die
Haut in den betroffenen
Bereichen wieder zu straf-
fen. Besonders im Gesicht
ist der Verlust von Volumen
und FElastizitdt haufig sofort
deutlich sichtbar und bené-
tigt nun Unterstiitzung, um
sich nach der Gewichtsab-
nahme wieder zu straffen.
Kollagenstimulierende Sub-
stanzen wie Sculptra oder

eigenes PRP (Platelet Rich
Plasma) bieten hier eine
ausgezeichnete Ldsung.
Sculptra regt die korpereige-
ne Kollagenproduktion an,
wodurch die Haut allmédhlich
straffer wird. PRP, das aus
dem eigenen Blut gewonnen
wird, fordert ebenfalls die
Hautregeneration und kann
zur Faltenminderung sowie
zur Straffung von schlaffer
Haut beitragen.

Frither hitte Audrey Hep-
burn, eine der grofiten weib-
lichen Filmstars der Welt,
gesagt: ,,Ab einem gewissen
Alter muss man sich ent-
scheiden, ob man fiir das
Gesicht oder fiir die Figur
sorgen will.“ — Zum Gliick
muss sich Frau in der heuti-
gen Zeit, dank der modernen
Medizin und Wissenschatft,
nicht mehr entscheiden und
kann beides haben.

Herzlichst Ihre Dr. Birgit Roy-
er-Fiimsinn und Mag. pharm.
Dr. Agnieszka Magg.

4. langer Einkaufstag vor
a Schladming am
g, 10.04.2025!

Schladminger Post

de Geschafte
hr geoffnet!
he Date
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Soteirischer Fru hjahrsputz 2025"

Gemeinsam fur eine saubere Zukunft 42 Gut far die Urnwelt. Gut fir uns.

ladt uns ein! Wir konnen gemeinsam aktiv werden und

Es ist wieder soweit — der ,,Steirische Frithjahrsputz 2025

unsere Region vom angesammeltem, verlorenem oder acht-

los weggeworfenem Miill befreien.

Nach der Schneeschmelze
und noch bevor die Natur
so richtig ,anschiebt®, fallt
er sofort ins Auge. Wenn wir
zusammen anpacken, kon-
nen wir viel erreichen. Ob
als Familie, Schule, Verein
oder einfach mit Freunden
- jede helfende Hand zahlt.
Es geht nicht nur darum,
Abfall zu beseitigen, sondern
auch darum, ein starkes Zei-
chen fiir den respektvollen
Umgang mit unserer Umwelt
Zu setzen.

Und unser Engagement muss

nicht mit dem Friihjahrsputz
enden: In Zusammenar-
beit mit der Aktion ,,Zam-
ramsack® aus Oberosterreich
wurde in Schladming am
Fulweg an der Enns Hohe
Augasse/WM  Siedlung ein
Spender mit ,Zsamram-
sacken® angebracht. Eine
unkomplizierte Losung fiir
alle, die auf ihrer Spazier-
runde einen Beitrag fiir eine
saubere Umwelt leisten wol-
len. Hundebesitzer machen
es uns schon ldngst mit dem
GackerlSackerl vor.

Einfach Abfille oder Miull

Eine Initiative
der Kaufmannschaft Schladming
www.dieKaufmannschaft.at

beim Spazieren aufklauben
und im nachsten Miilleimer
entsorgen. Weitere Informa-
tionen dazu gibt es gern bei
uns beim Abfallwirtschafts-
verband unter der Telefon-
nummer 03686 5119.

Der ,Steirische Friihjahrs-
putz 2025“ ist mehr als nur
eine Aktion - er ist ein Auf-
ruf an uns alle, Verantwor-
tung fiir unsere Umwelt zu
tibernehmen und gemein-
sam fiir eine saubere und
nachhaltige Zukunft zu sor-
gen. Als Respekt gegeniiber

Ablallwinschaftsverband

Schladming

den kommenden Generati-
onen.

Mehr Infos und die Anmel-
dung finden Sie hier:
www.abfallwirtschaftsver-
band.steiermark.at

»,IN DEN BERGEN*

Schlndmlnsﬁ
HIER TRIFFT MAN SICH

Eine erfolgreiche Ausstellung

ie Ausstellung ,,IN DEN BERGEN"...* in den histori-
Dschen Réumen des Alpenvereins Haus im Ennstal im

Schloss zeigte um die Jahreswende 2024/25 Grafiken
von Walter Bastl. Uber das Ergebnis wurde vor kurzem in
einer Mitarbeiterversammlung des Vereins berichtet. Man
durfte sich iiber eine erwirtschaftete Spende in der Hohe von
5.200,00 € freuen, die ,,Menschen zu Gute kommt, die unsere

Schladminger Post

Hilfe brauchen®, wie aus der Einladung hervorging.

80 Originale, eine Auswahl
verschiedener —angewandter
Techniken, die seit den Sech-
zigerjahren entstanden - ins-
gesamt waren es in diesem
Zeitraum {iiber 200 Arbeiten
- konnten gezeigt werden.
An den 21 Ausstellungstagen
wurden ungefihr 770 Besu-
cher gezéhlt, inklusive drei-
er Sonderfithrungen. Hinter
diesem Erfolg stand ein Team
des Alpenvereins mit Gabi
Wohlfahrter, Siegfried Stei-
ner, Heinz Leitner, Helmut
Knauf$ und Andrea Tupi mit
weiteren Helfern. Zusétzliche
Unterstiitzung erfuhr diese
Initiative noch von folgenden
Firmen und Vereinen: AHA-
Ideenwerkstatt  Schladming,

Alpenverein Austria, Alp. Ges.
Krummbholz, Marktgemein-
de Haus, Steiermarkische
Sparkasse und der Druckerei
Wallig, Grobming. Beson-
dere Hohepunkte waren in
dieser Zeit die von der Grob-
minger Kiinstlerin Ulli Koller
gestalteten ,,Lichterpfadtage”
in Markt Haus, in welche die
Ausstellung ,,In den Bergen
“ mit eingebunden war.
Aus den gezeigten Bildern
und weiteren Arbeiten von
Walter Bastl entstanden zwei
Bildbinde mit insgesamt 242
Seiten, gestaltet von Tochter
Andrea.Ein grofles Danke-
schon allen, die diese Aus-
stellung zu einem unvergess-
lichen Erfolg werden lief3en.
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Osterbackwaren.

zur Backkunst,
interpretiert in ehrlichen,
mit Achtsamkeit gefertigten

Der TAUERN CIRCLE

eine Erfolgsgeschichte

nun der vierte TAUERN CIRCLE statt. Der Spor-

’- m Samstag, den 28. Juni 2025 findet in Schladming

event bestehend aus Spannung, SpaBl und einer
schweiltreibenden Herausforderung

Das Teilnehmerziel des
TAUERN CIRCLE fir
~Erwachsene“ wurde im
vergangenen Jahr mit 1000
Personen erreicht. Im Jahr
2025 liegt nun neben einer
Qualitéatsbeibehaltung-
bzw. steigerung des eigent-
lichen TAUERN CIRCLE
der Fokus auf einem neu-
en Programmpunkt. In
diesem Jahr findet nam-
lich erstmals das TAUERN
CIRCLE JUNIOR RACE
statt. Gestartet wird in 3
Altersgruppen von 8-15
Jahrigen aus dem Planaista-
dion. Bei einer verkiirzten
Laufstrecke iiber den hal-
ben Nightracehang, tber
den Grubeggweg zum Ein-
stieg der Talbachklamm

und quer durch die Innen-
stadt Schladmings gilt es
am 28.06.2025 dann einen
Rundweg von rund 2 km
und mehreren spektakula-
ren Hindernissen zu {iber-
winden. Die Jugend ist
unsere Zukunft, das Betrei-
ben von Sport im jugendli-
chen Alterist essenziell und
das gemeinsame Erleben
von Emotionen tragt fir
die positive Entwicklung
jedes einzelnen Jugendli-
chen in der Sozialkompe-
tenz fir das spitere Leben
bei. Durch die Integration
eines Kinderrennens soll-
te es in diesem Zug beim
TAUERN CIRCLE 2025
auch korperlich- und geis-
tig behinderten Menschen

Schladminger Post

CY20Y/9X|0M Q0304

WWW.LASSER.AT

MEIN BACKER IN SCHLADMING

leichter moglich gemacht
werden, die Herausforde-
rung in Angriff zu nehmen
und den TAUERN CIRCLE
zu erleben. Aber auch fiir
den Bewerb ab 16-Jdhrige
gibt es 2025 einige Neuig-
keiten. Der Streckenverlauf
bleibt grundsatzlich gleich,
Hindernisse werden jedoch
adaptiert und aufs Neue
kommen in diesem Jahr
dazu.  Stammteilnehmer
aber auch neue Interessier-
te sollten auf's Frische auf
die Probe gestellt werden.
Neben den sportlichen
Bewerben wird 2025 auch
das Planaistadion in eine
richtige Eventarea mit neu-
er Bithnentechnik, tollen
Verpflegungsstationen und
weiteren Details aufgewer-
tet um den TeilnehmerIn-
nen aber auch Zuschaue-
rInnen einen gemeinsamen
Ausklang in den Abend
zu ermoglichen. Um den
TAUERN CIRCLE noch
spannender und spekta-
kuldrer zu machen, gilt
es im gesamten Strecken-

verlauf 18 Challenges zu
uberwinden. Anstatt den
18 Hin-dernissen im ver-
gangenen Jahr wurde fiir
2025 das Repertoire erneut
erweitert. Bestehende Hin-
dernisse wurden adaptiert,
noch attraktiver gestaltet
und der Standort getauscht
um die TeilnehmerInnen
auch in diesem Jahr aufs
Neue entlang des Strecken-
verlaufs zu tiberraschen.

5 Hindernisse wie z.B. die
Rutschpartie werden zur
Ginze neu erstellt, zwei im
Rohrmoos-Untertal und 3
Hindernisse kommen im
Stadtinneren dazu um es
auch fir den Zuschau-
er noch spektakuldrer zu
gestalten. Die Hindernisse
werden aber - so wie in den
Vorjahren, fiir alle leicht zu
bewiltigen sein, den eben-
falls wie in den Vorjahren -
steht der gemeinsame Spaf3
imVordergrund.=

Anmeldung unter:
www.tauerncircle.at

Ausgabe April 2025



Blcherei & Co

ren hiitten wir die jahreszeitliche freudige Erwartungs-

Geschéitzte Leserinnen und Leser, noch vor einigen Jah-

haltung, angeregt durch ein allgemeines Friihlingser-
wachen mit einem eisigen, schneereichen Winter kontrastiert,
in dem der Schritt ins Freie in so mancher Phantasie zum Auf-
bruch zu einer Expedition erhoht wurde. Sehr wahrscheinlich
ist, dass solche Bilder immer mehr der Erinnerung an eine Ver-
gangenheit und immer weniger der erlebten Gegenwart ange-
horen werden. Nur zur Illustration: Wie oft sind Sie im letzten
Winter mit der Schneeschaufel ins Schwitzen geraten?

Nichtsdestotrotz ist die zu
Ende gehende Saison in unse-
rer Region von geschiftigem
Treiben und zahlreichen Erho-
lungssuchenden (mit unter-
schiedlichen Vorstellungen
von Erholung) gepragt, die das
allgegenwirtige Aufblithen zu
einem kurzen Zeitfenster des
Durchschnaufens werden las-
sen. In der Biicherei nutzen wir
dieses Fenster, um in gemiitli-
cher Runde mit einem kreati-
ven Erzahler ins Gespriach zu
kommen. Auf Initiative unse-
rer Buchhandlung ,Biicher,
Geschenke und mehr® diirfen
wir am Freitag, 11. April um
18:00 den steirischen Autor
Franz Preitler bei uns begrii-
Ben. Sollte Thnen dieser Name
tatsichlich noch nicht unter-
gekommen sein, Preitler ist in
Miirzzuschlag geboren und
sowohl durch sein kreatives
Schaffen, als auch als Organi-
sator ausgewdhlter Veranstal-
tungen seinem Bundesland tief
verbunden. Durch seine inten-
sive Beschdftigung mit Peter
Rosegger gilt er als Experte fiir
den Heimatdichter. Mit ,Die
schonen Mordschwestern und
»Mord in der Waldheimat®
etabliert er eine Serie histori-
scher Krimis, die rund um das
durch Roseggers Geschichten
bekannte Stiick der Steiermark
angesiedelt sind. Dabei gelingt
es Preitler, die Zeit der Hand-
lung zwischen den Seiten auf-
leben zu lassen. Nicht nur die
kleinen, unwichtig scheinen-
den Details des Alltagslebens,
gerade auch die etwas aus der
Zeit gefallene Sprache mit ihren
Begriffen und Wendungen las-
sen beim Lesen vollstindig
in die Geschichte eintauchen.
Bei seinem Besuch in Schlad-
ming wird er den dritten Teil

Schladminger Post

dieser Serie, ,,Keine Schonzeit
fiir Morder®, mitbringen. Die
Handlung entwickelt sich im
Jahr 1914 kurz vor dem Aus-
bruch des Ersten Weltkriegs.
Ein Gendarm wird von einem
Wildschiitzen erschossen, wor-
authin der Wildschiitze von
einem Jager erstochen wird.
Das Gericht spricht den Jager
wegen Notwehr frei, aber viele
im Ort zweifeln an dieser Ver-
sion der Ereignisse. Intrigen
und generationeniibergrei-
fende Feindschaften zwischen

11.04.2

A

Ereita

18:00
Stadtmuseum .

Schladming__ -

HW Bibliothek

DN Dol6-19 U | 5a 9 - 12 Uhr

Wolfgang Brandner

Blicherer

Bauernfamilien erzeugen eine
Atmosphére der Anspannung,
in der jeder kleine Funken
brandgefihrlich ist. Wenn die
alten Graben dann von jungen
Liebeleien tiberbriickt werden,
vermeint man fast, eine der
bekanntesten Tragéden der
Literaturgeschichte in die Stei-
ermark geholt zu erleben. Das
entbehrungsreiche Bauernle-
ben und die Region mit ihrem
ganz eigenen Charakter geben
der Geschichte ihren Rahmen

und ihre Gesetzmafligkeiten
vor. Franz Preitlers Geschick
besteht darin, sie als eine
unausweichliche Abfolge von
Ereignissen zu erzéhlen. Wel-
che Umgebung konnte nun fiir
einen solchen Roman besser
geeignet sein, als unser Stadt-
museum im Bruderladenhaus?

Wir freuen uns auf einen
gemiitlichen Abend mit Franz
Preitler am Freitag, 11. April
um 18:00 Uhr.

liches yerbrechen,

Mirzateq; Sie
k. &, Japded
e gl |

FRANZ PREITLER

7
25

GMEINER

Keine Schonzeit
fur Morder

Histarischer Krimi
awr der Steicrmark
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online aufgeben unter
oder per E-Mail an

Private Kleinanzeigen sind kostenlos!

INSERATE & BERICHTE

Die nachste Ausgabe erscheint am 02.05.2025. Anzeigenschluss: 18.04.2025.

7 INTERSPORT
BACHLER

o mbeansg ¢ A b f

Intersport Bachler Schladming
sucht Sportartikelverkdufer/innen,
Textilverkaufer/innen, Kassamitar-
beiter/innen - mehr Infos im Shop
- oder unter; @ 0650/ 5932427

Color, Cut
& Styling

FRISEUR KOSMETIK

Lust auf etwas Neues? Trifft sich
gut, wir suchen Verstarkung!
Friseur/In Stylist/In (Vollzeit oder
Teilzeit). Du bist motiviert, kreativ,
mit ganzem Herzen bei der Sache
und mochtest deine Fihigkeiten
in einem inspirierten und jungen
Team einbringen?

Dann freuen wir uns auf deine Be-
werbung, mach dir dein eigenes
Bild und komm vorbei oder ruf
uns an; @ 03687/ 22606

Suche tageweise Hilfe bei Garten &
Holzarbeiten; @ 0664/2418995

Verkaufe Viehanhénger fiir Traktor;
© 0664/1442569

Wipp-Tischkreissage, 350 Euro; ©
0664/ 9719157

Partnersuche: Das Leben ist ein
Geschenk! Mochte dieses schen-
ken, suche dazu diese Frau fiir
schone gliickliche Jahre miteinan-
der. Bin 43 Jahre alt. Privat ohne
Agentur; © 0664/1257355

Vermiete Geschiftslokal bzw. Bii-

roflache, 113 qm im Zentrum von Im p ressum

Schladming; ® 0664/ 4054440 5'99"“']19“ e
erleger:

Kaufmannschaft Schladming,
Verein zur Férderung

und Unterstitzung der
wirtschaftlichen Interessen

der Schladminger Handels-

und Gewerbetreibenden, der
Gastronomie und Dienstleister,
A-8970 Schladming, Postfach 7.

Dacia, 4 x 4, Bj. 2013, 110000 km,
neu bereift, Pickerl bis 11/25,
VB: 7200,--; ©® 0664/15125990

Fir den Inhalt verantwortlich:
Vorstand der Kaufmannschaft.
info@dieKaufmannschaft.at

o bbbk

Hier beginnt der Sommer:
Auf deiner neuen Terrasse
von Wieser Handwerk.

L& & s

wieser-handwerk.at

Gestaltung der Ausgabe und
Anzeigen: Foto Steinfisch, 8970
Schladming, Tel. 0664/1350277

Grundlayout: HAND+FUSS;
Werbe- u. Konzeptagentur GmbH

Druck: Druckerei Wallig, 8962
Grébming.

Die mit ,PR" gekennzeichneten
Artikel sind bezahlte Anzeigen.

Fir den Inhalt namentlich
gezeichneter Artikel haftet der
Verfasser. Vorbehaltlich Druckfehler
und Irrtimer.

KLANG'FILM'TH EATER = Programm April

KONZERT
Irish Spring

Selfish Murphy
FR 04.04.2025 - 20:00 Uhr

KONZERT
Hoamat Musik Fest 25

Schattensprung und Paganin
Soatnquartett
SA 26.04.2025 - 20:00 Uhr

Schladminger Post

CINEMA

Senior:innenfilm

KABARETT

Kultkomddie

Reif fur die Insel Busenfreundinnen
FR 11.04.2025 - 14:00 Uhr DO 17.04.2025 - 20:00 Uhr
KONZERT
Vocal Night 2025

CINEMA

Familienfilm

Der kleine Nick macht Ferien
FR 25.04.2025 - 16:00 Uhr

Kartenreservierung und weitere

Informationen zum

iy

Musikschule Schladming
MI 30.04.2025 - 18:30 Uhr

Programm unter: 0660/4540566 oder
www.klangfilmtheater.at

KLANG
FILM

THEATER
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SCHLADMING
DACHSTEIN

Vollversammliung

Schladming-Dachstein zieht erfolgreiche Bilanz:

Schladming-Dachstein zogen die Tourismusverantwort-

Bei der Kkiirzlich abgehaltenen Vollversammlung des TVB

lichen eine positive Bilanz iiber das vergangene Jahr und
gaben einen optimistischen Ausblick auf die Zukunft. Im OHA
- ,Oblarner Haus fiir alle‘ wurden neben der Genehmigung des
Rechnungsabschlusses 2024 und der Entlastung der Kommission
auch der Budgetvoranschlag fiir 2025 in Hohe von rund 11,4 Milli-

onen Euro priisentiert.

TVB-Vorsitzender Andreas
Keinprecht betonte die posi-
tive Entwicklung der Region
im letzten Jahr: ,,Wir haben
die Qualitdt weiter gesteigert
und eine nachhaltige Wert-
schopfung fiir die gesamte
Region geschaffen. Allein im
Jahr 2024 betrug der wirt-
schaftliche Impuls durch
den Tourismus in der Regi-
on fiir alle Betriebe rund
1,27 Milliarden Euro. Ein
wichtiger Meilenstein stellt
die strategische Ausrichtung
,Next Level dar - als Grund-
stein und klare Vision fiir die
gemeinsame Zukunft unse-
res Tourismusstandortes.“

Ebenso unterstrich TVB-
Geschiftsfithrer ~ Mathias
Schattleitner die sehr posi-
tive Bilanz: ,Schladming-
Dachstein  hat sich als
Ganzjahresdestination klar
positioniert, und wir setzen
weiterhin gezielt Akzente
zur Starkung der Nebensai-
sonen, etwa mit der diesjah-
rigen ,Frihlingsaktion’ Ein

besonderes Highlight 2024
war das duflerst erfolgrei-
che Ski Opening mit Bry-
an Adams, Sting und Sim-
ply Red. Die Veranstaltung
sorgte fiir eine Néchtigungs-
steigerung von 20 Prozent
im Vergleich zum Vorjahr,
eine langere Aufenthalts-
dauer der Giste und eine
Wertschopfung von knapp 8
Millionen Euro in der Steier-
mark.
Impulsfinanzierungen: 53
Projekte und iiber 1,1 Mil-
lionen Euro

Die  Besucher erhielten
auflerdem einen Einblick in
die geleisteten Impulsfinan-
zierungen - ein wesentliches
Instrument zur Forderung
der touristischen Infra-
struktur in der Region. Seit
2022 wurden insgesamt 53
Projekte mit einer Gesamt-
summe von rund 1,12 Mil-
lionen Euro unterstiitzt.
Zu den impulsfinanzierten
Projekten des Jahres 2024
zahlten unter anderem die

Informierten im Rahmen der Vollversammlung tiber die Tétigkeiten

!

des TVB Schladming-Dachstein (v.1.): Franz Eisl, Michael Schiitz,
Barbara Abel, Andrea Schlémicher, Andreas Keinprecht, Carolin
Lang, Mathias Schattleitner, Georg Knaus und Gerhard Hoflehner.

Sanierung des Oberen Tal-
bachweges in Schladming,
die Sanierung des Jungfrau-
ensteiges in der Ramsau, das
Augelinde in Oblarn oder
der Kinder-Bikeparcours in
Aigen.

Um die Qualitat im Bereich
Vermieterservice weiter zu
optimieren, wird eine neue
Klein-Vermieterakademie
ins Leben gerufen, die im
Besonderen die Kleinver-
mieter unterstiitzt. Der ,,Fur
Dich Club“ soll als zukunfts-
orientiertes Vorteilsnetz-
werk und bedeutendes Ins-
trument fiir Géstebindung

“Z’'sommkema & Zs’ommrama”

Frahjahrsputz der Wanderwege

Auf Initiative des Touris-
musverbandes organisie-
rendie Gemeinden Ramsau
am Dachstein, Schlad-
ming, Haus im Ennstal,
Irdning-Donnersbachtal

und Stainach-Piirgg die-
sen Frithling unter dem
Titel “Z’sommkema &
Z’sommrama” einen Friih-

Schladminger Post

jahrsputz fiir die Wander-

wege.
Der Tourismusverband
und die teilnehmenden

Gemeinden mochten die
Bevolkerung einladen im
Friithjahr bei den grundle-
genden “Aufrdumarbeiten”
nach dem Winter mitzu-
helfen.

Wir sagen jetzt schon
DANKE fur diese gemein-
same Aktion.

Mehr Infos und Termine
unter
www.schladming-dachstein.
at/fruehjahrsputz

und Wertschépfung weiter
gestarkt werden - mit Ski-
legende Hans Knaufl als
prominentes  Testimonial.
Zudem wurden die erfolg-
reichen Wirtschaftskoope-
rationen im Bereich Mar-
keting hervorgehoben und
der neue, moderne Aufien-
auftritt (Corporate Design)
prasentiert.

Ein Riickblick auf die ver-
gangenen Weltcup-Ver-
anstaltungen im  Winter

verdeutlichte die hohe inter-
nationale Reichweite sowie
die starke Wertschopfung
und Strahlkraft der Region.
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“Heldinnen und Helden der Saison gekurt”

or Kurzem veranstaltete der Tourismusverband Schlad-
ming-Dachstein ein besonderes Teambuilding-Event fiir
alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Tourismusbe-

triebe in der Region.

Auf der Happy Alm am
Galsterberg trafen sich 15
teilnehmende Teams zur
groflen Challenge “Heldin-
nen und Helden der Saison”
In spannenden Disziplinen
wie Bobfahren, Nigel ver-
senken, Boxautomat, Tiere
erraten oder einem kniffli-
gen Quiz bewiesen sie viel
Geschick, Teamgeist und
Ehrgeiz im Kampf um den

begehrten Titel.

Nach einem packenden
Wettbewerb sicherte sich
das Team von den Chalets
Coburg mit Elisa Schrempf
und Anni Dzicoevova den
ersten Platz und damit ein
Preisgeld von 500 Euro.
Platz zwei belegten Birgit
Walcher und Bianca Ret-
tenwender vom Team der
Planai-Hochwurzen-Bah-

nen, gefolgt von Tanja Stei-
ner und Julia Schweiger von
der Weitmoosalm auf Rang

drei. Die Gewinnerteams
erhielten Schladming-
Dachstein ~ Wertgutschei-

ne sowie Genusskorbe mit
regionalen Produkten.
<« . .

Mit diesem lockeren und
lustigen Team-Event moch-
ten wir uns auch heuer wie-
der bei den vielen hervor-

SCHLADMING
DACHSTEIN

ragenden Mitarbeiterinnen
und Mitarbeitern unserer
Betriebe in der Region
bedanken und ihnen zei-
gen, wie sehr wir ihr grof3es
Engagement wertschitzen’,
betonte Mathias Schatt-
leitner, Geschiftsfithrer im
TVB  Schladming-Dach-
stein.
www.schladming-dach-
stein.at

Bikeland-Heroes-Ratselrallye
NEU ab 11. April 2025

teuer: Die Bikeland-Heroes-Ritselrallye am Singletrack

Der Tourismusverband prisentiert ein brandneues Aben-

Haus-Aich verspricht knifflige Herausforderungen und
jede Menge Spaf} fiir alle Altersgruppen.

Auf den drei abwechslungs-
reichen Loops des Single-
tracks gilt es, gemeinsam mit
den sympathischen Figuren
Madame Flow, Jumper und
Dr. Drop spannende Ritsel
zu losen. Die Rallye wurde so
konzipiert, dass sie sowohl
fir Kinder als auch fir
Erwachsene ein unterhalt-
sames Erlebnis bietet. Wer
alle Aufgaben erfolgreich

Schladminger Post

meistert, wird mit der offizi-
ellen ,Bikeland-Hero"“-Aus-
zeichnung belohnt und darf
sich zudem tber ein kleines
Geschenk freuen (abzuholen
im Infobiiro Haus im Enn-
stal). Der Singletrack Haus-
Aich ist im deutschsprachi-
gen Raum einzigartig und
besonders familienfreund-
lich: Die schmalen Radwege
fithren iiber finf Kilometer

mit nur 40 zu bewiltigen-
den Hohenmetern - ideal fiir
junge Bike-Fans und Einstei-

Schladming-Dachstein

Friihlings-Special: Kostenlo-
se Nutzung des Singletracks
bis 29. Mai. Fir Sommer-
card- und Freizeitcardbesit-
zer ist der Singletrack den
ganzen Sommer/Herbst
uber frei zu beniitzen.

www.schladming-dachstein.
at/singletrack
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10. April 2025 in Sch adming
Shopping bis 20.000UR

Fantastische ngqte in allen
teilnehmenden Geschaften

Bilicher&mehr Kidsstyle,

L& 3_“'.M Fashion Judith Longin
EntZiickend *Intersport Bachle!
M@detrends . -'autiq Ue tereaat



